LIGUE DE FOOTBALL
DES PAYS DE LA LOIRE @
SAISON 2025/2026

@'ﬁ'

CR Bénévolat

PROCES-VERBAL N°3
Réunion du : 10.01.2026 a St Sébastien-sur-Loire
Président de laCR: LEFEVRE Benoit
Présents : Lionel BURGAUD, Alain CHAPELET, Yann CHAUVEL, Régis FOREST, Eugénie
HERVOUET, Eric SALMON
Assistent : Salomé BACHARD
Excusés : Laurent YDIER

1. Informations Fédérales

1.1. Retour Commission Fédérale du Bénévolat du 18/12/2025

Le Président de la commission présente le projet fédéral : « Jeunes Dirigeants ».

Il annonce également l'arrivée d’un nouveau salarié administratif en charge des missions en lien avec le CR
Bénévolat : Mikaél JEFFROY.

2. Informations LFPL

2.1 Validation du dernier PV
La commission valide le dernier PV en date du 04.10.2025.

2.2 Tableau attribution des médailles
Le Président de la commission présente aux membres le tableau des criteres d’attribution des médailles, élaboré
en concertation avec la Secrétaire Générale de la Ligue.
Aprés échanges sur certains criteres, la commission valide le tableau de criteres d’attribution.

Celui-ci sera présenté en CODIR afin d’étre soumis au vote avant la fin de la saison, pour une mise ceuvre des la
saison prochaine.

La commission aborde ensuite les modalités de remises des médailles figurant dans ce tableau. Il est proposé
gue les médailles destinées aux dirigeant(e)s de clubs soient remises au sein de leur club par le Référent CRB
concerné, tandis que celles des instances le seraient lors d’'un événement a définir.

La commission souligne I'importance que ces remises interviennent au cours de la 4™ année du mandat, et non
postérieurement.

2.3 Médailles FFF
Les référents des Districts sont invités a transmettre a la Ligue des noms a proposer pour les médailles FFF a
commander en fin de saison en se basant sur les mémes criteres que la saison passée.

2.4 Plaquettes Fédérales
La commission passe en revue les clubs concernés par les plaquettes anniversaire fédérales de cette année :
e Premiere commande (début janvier) : 7 clubs, et
e Seconde commande (début juillet) : 4 clubs.
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2.5 Journée Nationale des Bénévoles 2026
L'édition de cette année sera le week-end du 23 et 24 mai 2026 (Penteco6te). Le lieu et le format ne sont toujours
pas définis.
La répartition par district sera la méme que la saison précédente.

2.6 Retour Bénévol’ Club d’Or
Cette deuxiéme édition s’est tenue lors de la derniére Assemblée Générale de la Ligue, entrainant une
modification du format de remise.
Cela conduit a s’interroger sur la fréquence de cet événement, qui pourrait éventuellement se tenir tous les 2
ans.

2.7 Repas des Bénévoles LFPL — 2027
Le Président informe la commission que le sujet sera abordé lors de la prochaine CR Projet Animation en date du
mardi 20 janvier 2026.
Les membres de la commission soulignent la nécessité de désigner rapidement l'organisateur afin d’anticiper les
échéances organisationnelles, I'édition de cette mandature approchant a grands pas (2027).
Il conviendra également de statuer sur I'éventuelle organisation de remises de médailles a cette occasion.

2.8 Reportage FFF
La FFF souhaitait mettre en avant des clubs avec des bénévoles trés investis dans le cadre de la Journée Nationale
des Bénévoles (5 décembre 2025).
Apres réflexion, la proposition de la LFPL est le club de 'Ancienne Chateau-Gontier.
L'échéance du reportage est finalement repoussée pour des problématiques de logistique.

2.9 Point sur les licences Dirigeants / Volontaires sur les derniéres années
Voir les graphiques en annexe
On observe une progression de 24% en 5 saisons et notamment +0,9% de femmes.

2.10 Questionnaire « Santé mentale Bénévole »
Ce projet s’inscrit dans la continuité du « Climat autour des rencontres LFPL » et s’articule en lien avec la
Commission Régionale de 'Engagement. |l vise a évaluer I'état d’esprit de nos bénévoles.
Lobjectif est de déployer ce sondage aupres de nos dirigeant(e)s. En amont, il conviendra de définir des
thématiques et d’élaborer des questions adaptées, en tenant compte des niveaux de responsabilités et des
tranches d’ages des dirigeant(e)s.

La commission évoque par ailleurs la mise en place éventuelle d’une conférence sur le bénévolat.
2.11  Club bénévole LFPL

Un point d’étape va étre fait avec David Cadiou, chargé d'élaborer des fiches missions afin d’inviter toute
personne intéressée a rejoindre cette équipe.

3 Prochaine Réunion
e La commission se réunira le samedi 21 mars 2026 a 10h00 a la LFPL a Saint Sébastien sur Loire.

LE PRESIDENT, LE SECRETAIRE DE SEANCE,

Benoit LEFEVRE Eric SALMON
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Nombre total de dirigeants et volontaires par saison

Nombre de Nom Etiquettes decolonnes
Etiquettes de lignes Dirigeant Volontaire Totalgénéral
2020-2021 20572 20572
2021-2022 20741 404 21145
2022-2023 21955 570 22525
2023-2024 24051 618 24669
2024-2025 25180 704 25884
2025-2026 24893 630 25523
Total général 137392 2926 140318
Nombre de Nom
Type licence
m Dirigeant
Volontaire
2 g 3 g
2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
Saison
Ratio de dirigeants et volontaires sur le total
Nombre de Nom Etiquettes decolonnes
Etiquettes de lignes Dirigeant Volontaire Total général
2020-2021 100,00% 0,00% 100,00%
2021-2022 98,09% 1,91% 100,00%
2022-2023 97,47% 2,53% 100,00%
2023-2024 97,49% 2,51% 100,00%
2024-2025 97,28% 2,72% 100,00%
2025-2026 97,53% 2,47% 100,00%
Total général 97,91% 2,09% 100,00%
Nombre de Nom
§ g
- & & & 5 5
Type licence
m Dirigeant
Volontaire
2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
Saison
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Ratio de femmes et hommes sur la totalité des dirigeants

Nombre de Nom Etiquettesdecnlnnnes
Dirigeant Nombre Dirigeant  Total général
étiqu ettes de lignes Mad Mad Ll M
2020-2021 7,90% 2,80% 89,29% 100,00% 100,00%
2021-2022 7,32% 3,34% 89,34% 100,009% 100,00%
2022-2023 6,97% 4,00% 89,03% 100,009 100,009
2023-2024 6,39% 4,63% 88,98% 100,00% 100,00%
2024-2025 5,79% 5,34% 88,87% 100,009% 100,00%
2025-2026 5,48% 6,10% 88,42% 100,009 100,00%
Total général 6,58% 4,46% 88,97% 100,00% 100,00%
Mombrede Nom
Typelicence
Civilité
W Dirigeant - Madame
W Dirigeant - Mademoiselle
Dirigeant - Monsieur
2 B 2 E [ 5o«
I=1 00 &« Inl  mnl  nl
2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
Saison
Ratio de femmes et hommes sur la totalité des volontaires
Nombre de Nom E'tiqueltes de colonnes
Volontaire Nombre Volontaire  Total général
Equuethes de ligpes Mad Mad 1l M | ]
2021-2022 22,03% 18,56% 59,41% 100,00% 100,00%
2022-2023 19,30% 22,11% 58,60% 100,00% 100,00%
2023-2024 17,48% 27,35% 55,18% 100,00% 100,00%
2024-2025 15,48% 28,13% 56,39% 100,00% 100,00%
2025-2026 13,97% 33,65% 52,38% 100,00% 100,00%
Total général 17,22% 26,66%  56,12% 100,00% 100,00%
Nombre de Mom
j é £
= Type licence
) g Civilité
& & m Volontaire - Madame
H E 5 & m Volontaire - Mademoiselle
q g’r,: 3 q F3 - ® Volontaire - Monsieur
2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 2025-2026
Saison
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MNombre de Nom Efiquettes de colonnes
Dirigeant
i de lignes
20302031 %5
202002 2361
20222003 2420
20252004 ®i2
34O 654
2035 2006 8
Total géneéral 15108
Hombie da Hom

2020202 1

Baison

Mamixa da Mam

2020-2021

Bakm

281

Nombre de dirigeants par centre de gestion

Ratio de dirigeants par centre de gestion

-\|

2024-2025

DELAMAYENNE DI STRICT DE LOVRE ATL ANTI QUE MSTRICT DE VENDEEDE FOOTBALL

‘|’

2025

028

DISTRICT MAINE ETLOMRE DISTRICT SARTHE  LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE

435D e’ =
408 B0
7L 2851
5278 3B
5763 3B
=72 3098
32 17742

Ty licanca
Cama da gesinn
LIl DiSTRIC'

FICTSARTHE

FOOTEALLDES PAYSDE LA LOI

20312022 2023-2023 20232024
Etiquette s de colonnes
Dirigcant

DMSTRICT DE LA MAYENNE  DNSTRICT DELOIRE ATLANTIQUE
11504 3476
11,380 I5,09%
11,02% 35,000
1085 35104
10,580 B4EH
1077 3402H
W99 T

2022-2002 2022-2033 20232024
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20242025

19,07 %:
18,63%
19.34%
13, 45%
18, 53%
19,84%
18, 2%

ales 1338
2 .34% 1364%
2.73% 1235
2% 1264%
33 8% 1261%
22 7 1245H
22.08% 1287

Type Licance
Canta da gt
- DISTRICT CE L AMAYENHE

- DISTRICT

£ ATLANTIQUE
DISTRICT £E DE FOOTEALL
DISTRICT MAINE

DISTRICT SARTHE

FOOTEALL DES FAYSDE LALORE

Mombre Dirigeant  Total général

H5TE
20741
21955
24051
25180
24853
117

gah?'-‘-tﬂi-‘b'

Nombre Dirigeant  Total général

STRICT DEVENDEE DE FOOTBALL DMSTRICTMAINE ET LOJRE ~ DMSTRICTSARTHE  LIGUEDEFOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE

0,0 100, 00%:
0,00% 100,00%
0,02% 100,00%
0,00 10:0,00%
0.01% 100,00%
0,14% 100.00%
0.0 20, 00
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Nombre de volontaires par centre de gestion

Nombre de Nom éiq.nihesdu colonnes
Volontaire Nombre Volontaire  Total général
I::iq.laﬁ!ut lignes DISTRICT DE LA MAYENNE DISTRICT DELOIRE ATLANTIQUE DISTRICT DEVEMDEE DE FOOTBALL DISTRICT MAINE ET LOIRE DISTRICT SARTHE
20212022 31 14e =3} €5 101 404 404
20222023 a5 180 151 73 121 570 570
2023-2024 A8 209 147 a5 131 618 618
20242025 76 a1 183 112 132 704 704
2025-2026 81 222 133 100 114 €30 830
Total général 249 968 675 435 599 2926 2926
Mambrs d= Nom
g e
. i Type bosnce
- - - . . g Cantre de gastion
. ] = - W Volontaine - ISTRICT DELA MAYENNE
B - a4 ] W Volontaine - ASTRICT DELOIRE ATL ANTIQUE
- = m Velontaine - DISTRICT DEVEMDEE DE FOOTBALL
o I ® Volontaine - DISTRICT MAINE ET LOIRE
z B | I B Violontains - DISTRICT SARTHE
2021-2022 Z0ZZ-2023 2023-2024 Z0Z24-Z025 Z025-2026
Sarzon
Nombre de Nom I:Ziq.nm de eolonnes
Volontaire NombreVolomtaire  Total général
I::iq.lethsd! lignes DISTRICT DE LA MAYENNE DISTRICT DE LOIRE ATLANTIQUE DISTRICT DEVENDEE DEFOOTBALL DISTRICT MAINE ET LOIRE DISTRICT SARTHE
20212022 FA:T 36, 14% 15,10% 16,09% 25,00 100,00% 100,00%
2022-2023 8,10 3333% 26,49% 12.81% 223 100,00% 100,00%
20232024 TAa% 3382% 23,79% 13.75% 2120 100,00% 100,00%
20242025 10,80% 28,55% 25,95% 15,81% 18.75% 100,00% 100,004
20252026 9,68% 35,24% 21,11% 15.87% 18,107 100,00% 100,00%
Total général 8,51% 33,08% 23,07% 14,87% 20,47 100,00% 100,00%
Nombire de Nom
i i 0
i ks
i - . Type boence
<1 - 1 ] Cantre de geston
I k2 H m Volontaine - DISTRICT DE LA MAYENNE

]
‘

2021-2022F

EY

F0FZ-2023

o

I0Z3-2024

F0Z4-2025

F0Z5- 2026
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W Volontaine - ISTRICT
- WVslontsine - DISTRICT
W Viglontaire - DISTRICT

Volontaire - ISTRICT:

DE LOIRE ATLANTIQUE

DE VENDEE DE FOOTBALL
MAINE ETLOMFE

SARTHE
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