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L’Equipe Technique Régionale 

 Renseignements auprès de l’Equipe Technique Régionale : 

Frédéric BODINEAU – Coordination de l’ETR 
Directeur Technique Régional  
(Tel : 06.16.31.31.15 - @ : fbodineau@atlantique.fff.fr) 

Xavier LACRAZ – Formation de cadres 
Conseiller Technique Régional  
(Tel : 06.23.21.38.17 - @ : xlacraz@atlantique.fff.fr) 

Lydie CHARRIER – Foot Féminin & les Pratiques 
C.T.R. en charge des pratiques 
(Tel : 06.26.68.23.39 - @ : lcharrier@atlantique.fff.fr) 

Grégoire SORIN – Parcours d’Excellence Sportive, Football en Milieu Scolaire, 
Futsal, Beach Soccer  
Conseiller Technique Régional  
(Tel : 06.29.22.09.48 - @ : gsorin@atlantique.fff.fr) 

Franck MAUFAY – Pôle Espoirs 
Directeur Pôle Espoirs  
(Tel : 06.14.81.01.85 - @ : fmaufay@atlantique.fff.fr) 

Karl MARCHAND  
Conseiller Technique Départemental 44 
(Tel : 06.26.68.18.52 - @ : ctd@foot44.fff.fr) 

Yohann LHOMMEDE 
Conseiller Technique Départemental 49 
(Tel: 06.10.21.58.52 - @: ctd@foot49.fff.fr) 

Patrice GERNEZ 
Conseiller Technique Départemental 85 
(Tel : 06.60.80.48.85 - @ : ctd@districtfoot85fff.fr) 

FORMATION 
DE CADRES 

Xavier Lacraz 

PARCOURS D’EXCELLENCE 
SPORTIVE ET FOOTBALL 

EN MILIEU SCOLAIRE 

Grégoire Sorin 

DEVELOPPEMENT DES 
PRATIQUES ET 
ANIMATION 

Lydie Charrier 
 

Retour Sommaire
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 Renseignements auprès des Conseillers Départementaux du Football d’Animation 
(CDFA) : 

Rudolph BLANCHARD 
Conseiller Départemental du Football d’Animation 44 
(Tel : 06.89.93.18.75 - @ : cdfa@foot44.fff.fr) 

Thomas REGENT 
Conseiller Départemental du Football d’Animation 44 
(Tel : 06.27.71.65.16 - @ : tregent@foot44.fff.fr) 

Arnaud MAINDROU 
Conseiller Départemental du Football d’Animation 49 
(Tel : 06.10.21.58.74 - @ : arnaud.maindrou@foot49.fff.fr) 

Julien FRADET 
Conseiller Départemental du Football d’Animation 85 
(Tel : 06.13.72.43.72 - @ : jfradet@foot85.fff.fr) 
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Contact 

 Rozenn Gall : 
CFF1, 2, 3 et 4 
Module Santé Sécurité 
Module Arbitrage 
Module Futsal Découverte et Perfectionnement 
Module Gardien de but Initiation et Perfectionnement 
Certificat Fédéral de Préparation Athlétique 
Certifications 
Section Equivalences 
Validation des Acquis de l’Expérience (VAE) 
Brevet Moniteur Football (BMF) 
Parcours du dirigeant 

Contact : 02 40 80 70 41 – rgall@atlantique.fff.fr 

 Aurélie Longépé : 
  Brevet d’Entraîneur de Football (BEF) 
  Brevet d’Entraîneur de Football Haut Niveau 
  Brevet Moniteur Football (BMF) 
  Tutorat 
  BMF en apprentissage 
  Formation Continue BEES 1, BEF et BMF 
  Relations OPCA (Uniformation) 
 Commission Fédérale FAFA Formation 

Contact : 02 40 80 71 39 – alongepe@atlantique.fff.fr 

 Aurélia Pineau : 
   Formations modulaires (U9, U11, U13, U15, U19 et Séniors) 

Modules U6/U7 
Modules Mineurs 
Secrétariat de l’Equipe Technique Régionale 
P.E.S. :  

Sélections U13 à U17 garçons + UEFA 
Sélections U14 à U17 filles 
Sélections Futsal 
Sélections FMS 
Sélections Pôle Espoir 

 Secrétariat du Pôle Espoir 

Contact : 02 40 80 58 07 – apineau@atlantique.fff.fr 

Elu référent : Didier ESOR (Pilote de Pôle CIFFA) 

Missions 
 

Missions 
 

Missions 
 

Retour Sommaire
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Domaines d’actions de la Ligue Atlantique 

Responsabilités Régionales : 

Label FFF
E.T.R.

DEVELOPPEMENT 
DES PRATIQUES 
et ANIMATION

Lydie Charrier

U6 à U19

Futsal / Football 
Urbain - Rural

PARCOURS 
D'EXCELLENCE 

SPORTIVE
Grégoire Sorin

F.M.S.

Sélections
(U14 - U15 - U16 - U17)

POLE ESPOIRS
Directeur

Franck Maufay

FORMATION DE 
CADRES

Xavier Lacraz

B.M.F. / B.E.F.

Certificats 
Fédéraux

Formation 
continue

COORDINATION – Frédéric BODINEAU 
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Formations dispensées au niveau : 

En priorité, dans les clubs volontaires 

 Départemental :
• Modules U9 et U11 Mineurs (inscriptions dans les Districts)
• Modules U6/U7
• Modules U9, U11, U13, U15, U19 et Séniors
• Futsal Découverte

 Régional (au Centre Régional Technique de St Sébastien sur Loire) :
• BEF
• BMF
• CFF1 à 4
• Certificat Fédéral de Préparation Athlétique
• Arbitrage
• Module Santé Sécurité
• Futsal Perfectionnement
• Gardien de but Initiation et Perfectionnement
• Beach Soccer Découverte (St Jean de Monts)
• Formations continues BMF + BEES1 + BEF
• Validation des Acquis de l’Expérience (VAE)
• Equivalences

 National :
• Diplôme d’Etat Supérieur mention Football (D.E.S.)

Encadrement des équipes seniors de niveaux national (entraînement basé sur la
performance)

• Brevet d’Entraîneur Professionnel de Football (B.E.P.F.)
Encadrement des équipes professionnelles sur 2 saisons.

• Brevet d’Entraîneur Formateur de Football (B.E.F.F.)
Encadrement des futurs joueurs professionnels. Devenir directeur ou entraîneur d’un
centre de formation.

• Certificats Techniques :
o Certificat d’Educateur d’Optimisation de la Performance (aspects

mentaux)
o Certificat d'Entraîneur de Gardiens de But
o Certificat d'Entraîneur Préparateur Athlétique
o Certificat Futsal Performance

  Inscriptions sur dossier auprès de l’IFF à la FFF 

Inscriptions en ligne sur le site : 

http://atlantique.fff.fr/competitions
/templates/shtml/dtn/0600_inscript

ion.shtml 

http://atlantique.fff.fr/competitions/templates/shtml/dtn/0600_inscription.shtml
http://atlantique.fff.fr/competitions/templates/shtml/dtn/0600_inscription.shtml
http://atlantique.fff.fr/competitions/templates/shtml/dtn/0600_inscription.shtml
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Formation des Éducateurs 

Certificats Fédéraux de Football 

Prérequis : 
 Public : Educateur d’une école de football (U8-U11) – 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 4 jours 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire et dans les districts 49 et 85 

CFF1 
CFF2 

Dates 

Du Mardi 18 au  
Vendredi 21 Octobre 2016 

Du Lundi 13 au Jeudi 16 Mars 2017 

CFF3 
Dates 

Du Lundi 03 au Jeudi 06 Octobre 
2016 

Du Lundi 26 au Jeudi 29 Juin 
2017 

Certificat Fédéral de Football 4°  
Objectif :  
Etre capable de contribuer au projet de développement d’un club ou d’une structure de football, en sécurité. 
Prérequis : 

 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation discontinue de 2 jours soit 16 heures par module 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire 

Dates 
Du Mardi 23 au Vendredi 26 

Août 2016 (Vendée) 
Du Mardi 25 au 

Vendredi 28 Octobre 2016 

Module Projet Associatif Du Jeudi 03 au Vendredi 04 Novembre 2016 

Module Projet Associatif Du Jeudi 19 au Vendredi 20 Janvier 2017 

Module Projet Sportif et Educatif Du Jeudi 1er au Vendredi 02 Décembre 2016 

Module Projet Sportif et Educatif Du Lundi 23 au Mardi 24 Janvier 2017 

Retour Sommaire
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Les formations Modulaires 

Objectifs : Formation des bénévoles dans les clubs. Etablir une relation de proximité avec les clubs. 
Donner des informations de base pour l’encadrement des équipes. 

 Public : Educateurs U7 - U9 – U11 – U13 – U15 – U17 – Seniors - Bénévoles de clubs 
 Forme : En fonction de la demande, deux formateurs de la LAF se déplaceront dans les clubs pour dispenser la 
formation 

 Inscription sur Open Portal via le site de la Ligue Atlantique de Football  
 Effectif : 12 stagiaires minimum – 26 maximum 
 Formation discontinue de 16 heures 

Module U9 Module U11 
Dates Lieu Dates Lieu 

17/09/2016 et 24/09/2016 La Meilleraie Tillay 22/10/2016 et 29/10/2016 Valanjou 
10/09/2016 et 17/09/2016 Yzernay 11/11/2016 et 12/11/2016 St Herblain 
22/10/2016 et 29/10/2016 Bouvron 15/04/2017 et 22/04/2017 Becon les Granits 
11/02/2017 et 18/02/2017 Brain sur l’Authion 

Module U13 Module U15 
Dates Lieu Dates Lieu 

24/10/2016 et 25/10/2016 Ambillou Château 29/08/2016 et 30/08/2016 Cholet 
11/02/2017 et 18/02/2017 Ste Christine 
15/04/2017 et 22/04/2017 La Poueze 

Module U19 Module Séniors 
Dates Lieu Dates Lieu 

24/10/2016 et 25/10/2016 La Possonnière 11/02/2017 et 18/02/2017 Seiches 

Retrouvez toute l’offre de formation actualisée à l’adresse suivante : 
http://atlantique.fff.fr/common/ligue/bib_res/ressources/2380000/3500/160727093740_calendrier_des_formations_tech

niques_2016-2017.pdf 

Si votre club le souhaite, il peut accueillir une formation modulaire. 
Procédures 

• Contact via la messagerie officiel avec le C.T.D.
• Désignation du formateur et arrêt des dates de formation.
• Inscription de la formation sur Open Portal, (secrétariat ligue)
• Inscription des stagiaires en ligne (voir guide de procédure en vigueur sur le site de la L.A.F.)
• Si nombre de stagiaires atteint, confirmation de la formation à J-12.
• Lorsque le stage se déroule sur des journées complètes, l’organisation des repas est à la charge du club avec un traiteur, un 

restaurateur ou autres…
• La facture sera adressée à la ligue à la fin du stage accompagnée des justificatifs originaux.
• Les frais seront couverts dans la limite de 9,50€ par repas et par stagiaire et formateurs.
• La ligue Atlantique de Football confirmera à J-10 le nombre de repas à prévoir.

Cahier des charges – merci de prévoir : 
1. Une personne accueil et clefs,
2. Un club house ou salle de réunion chauffée équipée de chaises et de plusieurs tables,
3. Une zone pour projeter (mur blanc ou écran de projection mural) des vidéos et Power Point,
4. Une rallonge et/ou une multiprise,
5. Un terrain tracé à 11 et en lien avec la catégorie ciblée dans le module avec des buts équipés de filets,
6. Deux vestiaires (hommes et femmes),
7. Un groupe de joueurs / joueuses de la catégorie concernée.
8. Le matériel pédagogique est à prévoir (Chasubles 3 x 8 - coupelles - cerceaux - 20 jalons à pointe ou avec socle (synthétique) -

Ballons (environ 20))
9. Une pharmacie, Téléphone avec numéros d’urgence et un défibrillateur.
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Certifications CFF1 – CFF2 – CFF3 – CFF4 

Prérequis : 
 Public : Avoir 16 ans révolus 
Forme : Formation continue d’un jour 

 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 20 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire et dans les districts 49 et 85 
 Rapport de stage 

Jeudi 13 Octobre 2016 
Mardi 22 Novembre 2016 
Jeudi 1er Décembre 2016 
Vendredi 24 Février 2017 
Vendredi 17 Mars 2017 

Vendredi 07 Avril 2017 (Vendée) 
Mardi 25 Avril 2017 
Vendredi 12 Mai 2017 
Jeudi 15 Juin 2017 
Vendredi 23 Juin 2017 

Certifications Futsal 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus et avoir participé aux Futsal Découverte et Perfectionnement 
Forme : Formation continue d’un jour 

 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 20 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire et dans les districts 49 et 85 
 Rapport de stage 

Certification Futsal : Vendredi 23 Juin 2017 

Certifications Gardien de But 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus et avoir participé aux Gardien de But Découverte et Perfectionnement 
Forme : Formation continue d’un jour 

 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 20 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire et dans les districts 49 et 85 
 Rapport de stage 

Certification Gardien de But : Vendredi 16 Juin 2017 

Certifications Préparateur Athlétique 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus avoir participé aux Modules 1 et 2 Préparateur  Athlétique 
Forme : Formation continue d’un jour 

 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 20 stagiaires 
 Lieu : Saint Sébastien sur Loire et dans les districts 49 et 85 
 Rapport de stage 

Certification Préparateur Athlétique : Vendredi 16 Juin 2017 
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Modules complémentaires 

Certificat Préparateur Athlétique 
Objectif :  
Etre capable de prendre en compte la santé des pratiquants et de sécuriser l’environnement de la pratique du 
football. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 32h (2 modules de 16h)  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 
Du Lundi 07 au Jeudi 10 Novembre 2016 

(modules 1 et 2) 
Du Lundi 27 au Mardi 28 Mars 2017 

(module 1) 
Du Jeudi 30 au Vendredi 31 Mars 2017 

(module 2) 

Module Santé 
Objectif :  
Etre capable de prendre en compte la santé des pratiquants et de sécuriser l’environnement de la pratique du 
football. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 18 heures 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 
Du Jeudi 12 au Vendredi 13 Janvier 2017 

Module Sécurité 
Objectif :  
Etre capable de prendre en compte la santé des pratiquants et de sécuriser l’environnement de la pratique du 
football. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 18 heures 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 
Du Lundi 16 au Mardi 17 Janvier 2017 
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P.S.C.1 
Objectif :  
Etre capable de prendre en compte la santé des pratiquants et de sécuriser l’environnement de la pratique du 
football. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 8 heures 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 20 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 
Lundi 22 Août 2016 

Vendredi 06 Janvier 2017 
Jeudi 08 Juin 2017 

Module Arbitrage 
Objectifs :  
Connaître les lois du jeu du football à effectif réduit et à 11. Animer et conduire des interventions sur la sensibilisation 
à l’arbitrage. Maîtriser la gestion administrative d’une rencontre. Développer des compétences à arbitrer une 
rencontre officielle et dans le cadre de l’entraînement. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 16 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

Du Lundi 28 Novembre au Mardi 29 Novembre 2016 

Du Lundi 27 au Mardi 28 Mars 2017 

Formation Gardien de But Découverte 
Objectifs :  
Aide à l’entraînement des Gardiens de But 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 16 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

Du Jeudi 03 au Vendredi 04 Novembre 2016 

Du Jeudi 30 au Vendredi 31 Mars 2017 
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Formation Gardien de But Perfectionnement 
Objectifs :  
Aide à l’entraînement des Gardiens de But 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 16 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

Du Lundi 24 au Mardi 25 Avril 2017 

Formation Futsal Découverte 
Objectifs :  
Découverte du Futsal chez les Seniors et les Jeunes 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation de 8 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Vendée 

Samedi 07 Janvier 2017 

Formation Futsal Perfectionnement 
Objectifs :  
Perfectionnement du Futsal chez les Seniors et les Jeunes 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 24 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

Réservé aux titulaires du Module Découverte 
Du Lundi 20 au Mercredi 22 Février 2017 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

17 Décembre 2016 
Maine et Loire (Thouarcé) 

Samedi 14 Janvier 2017 
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Formation Beach Soccer Découverte 
Objectifs :  
Découverte du Beach Soccer chez les Seniors et les Jeunes 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 8 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Vendée (Saint Jean de Monts) 
Samedi 24 juin 2017 

Formation Beach Soccer Perfectionnement 
Objectifs :  
Perfectionnement du Beach Soccer chez les Seniors et les Jeunes 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 16 heures  
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Vendée (Saint Jean de Monts) 
Réservé aux titulaires du Module 

Découverte 
Du Vendredi 07 au Samedi 08 juillet 2017 

Module U6-U7  
Objectifs :  
Etre capable d’assurer la sécurité des enfants, d’optimiser l’organisation des plateaux 
Etre capable d’utiliser une démarche pédagogique facilitant l’expression des enfants 

Prérequis : 
 Public : Educateur d’une école de football  - Avoir 18 ans révolus 
 Forme : Formation continue de 08 heures 
 Inscription sur le site internet de la LAF : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 26 stagiaires 

Loire Atlantique 
A préciser 

Maine et Loire 
Le 1er Octobre 2016 à Longue 

Le 15 Octobre 2016 au Lion d’Angers 
Le 12 Novembre 2016 au May sur Evre 

Le 26 Novembre 2016 à Villeveque 

Vendée 
A préciser 
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Certificat Fédéral de Football 1° Mineur 
 Public : Educateur mineur (15 ans pour le U9) d’une école de football (16 ans pour le U11) 
 Forme : Formation par module (U8-U9 / U10-U11), 16 heures par module 
 Inscription auprès des districts concernés : date limite 15 jours avant le premier jour du stage 
 Effectif limite : 25 stagiaires 

Formations Lieu Dates Contact 

Module U9 Les Ponts de Cé 20 et 21 Octobre 2016 Yohann LHOMMEDE 

Module U11 Champtocé sur Loire 31 Octobre et 02 Novembre 2016 Yohann LHOMMEDE 

Module U9 Baune 13 et 14 Février 2017 Yohann LHOMMEDE 

Module U11 Denee 16 et 17 Février 2017 Yohann LHOMMEDE 

Module U9 Chemille 13 et 14 Avril 2017 Yohann LHOMMEDE 

Module U11 Ecouflant 10 et 11 Avril 2017 Yohann LHOMMEDE 

Pour connaître les dates du 85 et du 44, merci de vous rapprocher de leur district respectif 
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Formations Professionnelles 

Formation Brevet de Moniteur de Football 

Objectifs :  
Former des éducateurs pour encadrer nos équipes jeunes de niveau national et séniors de niveau régional 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus, avoir le P.S.C. 1 
 Forme : Formation discontinue    
 Inscription : sur dossier 
 Effectif limite : 25 stagiaires 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

• C.F.F. 4 A      Les 19 et 20 Septembre et 22 et 23 Septembre 2016 
• C.F.F. 1  Du 23 au 26 Août 2016 
• Module Santé Sécurité      Du 07 au 10 Novembre et du 22 au 25 Novembre 2016 
• C.F.F. 3   Du 20 au 23 Mars 2017 
• C.F.F. 4 B     Les 10 et 11 Octobre et les 13 et 14 Octobre 2016 
• Arbitrage     Les 16 et 17 Janvier et 26 et 27 Janvier 2017 
• C.F.F. 2     Du 13 au 16 Décembre 2016 

Certifications : 
• C.F.F. 1, 2, 3 et 4 Les 23 Février, 10 Avril, 15 et 16 Mai 2017 
• Rattrapage Les 02 et 03 Mai 2016 et les 19 et 20 Mai 2016 
• Jury Le 22 Juin 2017 

Test d’entrée en formation : Le 06 Juin 2016 
Positionnement des stagiaires en formation : Le 29 Juin et 02 Septembre 2016 

Retour Sommaire
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Formation Brevet d’Entraîneur de Football 

Objectifs :  
Former des éducateurs pour encadrer nos équipes jeunes de niveau national et séniors de niveau régional 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus, avoir le BEES 1, le BMF ou le BPJEPS sport co mention football ou 100 matchs de la 
FFA2 ou plus ou 100 matchs en D1 ou D2 féminines 

 Forme : Formation continue de  six semaines      
 Inscription : sur dossier 
 Effectif limite : 25 stagiaires 

Certifications : 
• Examen : 22 et 23 Mai 2017
• Rattrapage : 08 et 09 Juin 2017
• Jury : 22 Juin 2017

Test d’entrée en formation : 07 Juin 2016 
Positionnement des stagiaires en formation : 27 et 28 Juin 2016 

Loire-Atlantique (St Sébastien sur Loire) 

• Semaine 1 du Lundi 22 au Vendredi 26 Août 2016 à Sablé sur Sarthe 
• Semaine 2 du Lundi 26 au Vendredi 30 Septembre 2016  
• Semaine 3 du Lundi 14 au Vendredi 18 Novembre 2016 
• Semaine 4 du Lundi 09 au Vendredi 13 Janvier 2017 à Sablé sur Sarthe 
• Semaine 5 du Lundi 06 au Vendredi 10 Mars 2017 
• Semaine 6 du Lundi 03 au Vendredi 07 Avril 2017 
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Formation continue des éducateurs 
‒ Formation continue des Moniteurs sous contrat ou non (BEES 1) 

L’E.T.R. a arrêté les principes suivants :  
• La journée (ou les journées) de formation continue doit impérativement être réalisée entre le 1er

septembre 2016 et le 31 janvier 2017. Passé ce délai, la licence sera retirée et les clubs soumis à
obligation ne seront plus couverts.

• Le nombre de place par session sera limité selon les stages et nécessitera un minimum d’inscrit. En cas
d’effectif insuffisant le stage sera annulé et les stagiaires positionnés se verront proposé une autre
formation.

o Les inscriptions des moniteurs se feront uniquement via Open portal et validées à réception du
paiement.

• Le prix d’une journée de formation a été ajustée sur celui des autres modules de formation de 8 h soit
49€ repas et pause-café matin et midi inclus.

• Les moniteurs pourront participer à un module organisé dans un district ou un module de 2 jours ou plus
à la Ligue Atlantique de Football.

• Un éducateur candidat ayant participé à un stage de 2 jours ou plus se verra valider deux journées de
formation continue maximum.

Programme prévisionnel : 



ETR/AP Page 21 sur 51 14/09/2016 

Les Equivalences 

 

- Rappel du texte 

· « Le titulaire du BEES 1 ayant une expérience d’entraînement ou d’encadrement de la pratique du
football de quatre cents heures lors de deux saisons sportives au minimum au sein :  

-  d’un club affilié à la FFF sous licence moniteur, ou  
-  d’une structure affiliée à une association étrangère membre de la FIFA, ou  
-  d'une structure déconcentrée de la FFF, ou,  
-  d'une structure d'entrainement fédérale labellisée dans le cadre du parcours d'excellence sportive, 

…attestée par le DTN de la FFF, obtient sur demande le BEF ».

B - Comment faire ? 

1. Téléchargez le dossier fédéral en suivant le lien ci-dessous :
http://atlantique.fff.fr/common/ligue/bib_res/ressources/2210000/7000/140717114916_dema
nde_equivalence_bef.pdf

2. Complétez le document précisément

3. Adressez le dossier à l’intention de la Commission Régionale des Equivalences (C.R.E.)

4. Après vérification de votre dossier, en cas d’avis favorable, nous adressons votre document
accompagné du règlement (20€) à la Commission Centrale des Equivalences de la F.F.F.

 Celle-ci étudiera le dossier et délivrera votre B.E.F. s’il est jugé recevable 

5. Après vérification de votre dossier, en cas de refus de la C.R.E,  nous vous retournons votre
dossier et vous pourrez :

a) soit le compléter

b) soit réaliser les expériences attendues dans le texte.

Pièces à fournir : 
1- La demande d’équivalence dûment complétée,  
2- Un chèque de 20 euros, à l’ordre de la FFF, représentant les frais de dossier et d’étude 
3- Une photocopie de la carte nationale d’identité ou du passeport en cours de validité  
4- Une photographie d’identité  
5- Photocopie des diplômes obtenus  
6- Expérience professionnelle justifiée par :  

a. Attestation complétée par vous, de votre parcours d’entraîneur, et signée par le Président
et le Directeur Technique. 
b. Attestation du volume horaire d’activité par les responsables de » clubs
c. Joindre la copie des contrats.
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La V.A.E. (Validation des Acquis de l’Expérience) B.E.F. et B.M.F. 

 

Objectifs : 
Permettre l’obtention de tout ou partie du Brevet de Moniteur de Football sur la base d’une expérience 
professionnelle salariée, non salariée et/ou bénévole et/ou volontaire. 

Prérequis : 
 Public : Avoir 18 ans révolus, être titulaire de l’Attestation de Formation aux Premiers Secours (AFPS) ou de la 
Prévention et Secours Civiques niveau 1 (PSC1), justifier d’un volume horaires de 35h consacré à l’arbitrage en 
football et justifier d’un volume horaire d’activité professionnelle ou bénévole dans l’encadrement sportif en 
football, équivalent à 1000 heures sur un minimum de 3 ans (36 mois) correspondant au domaine des activités 
visées par le Brevet de Moniteur de Football. 

Frais d’inscription et d’étude de dossier : 

V.A.E. B.E.F. De 200 € à 1000 € 

Frais de dossier 100 € 

Partie 1 : Analyse de la recevabilité 100 € 

Partie 2 : Analyse de l’expérience 800 € 

La partie 1 (Recevabilité du dossier) doit être accompagnée d’un chèque de 200 € TTC (frais à régler par chèque à 
l’ordre de la Ligue Atlantique de Football). 

La partie 2 (Analyse du dossier) doit être accompagnée d’un chèque de 800 € TTC (frais à régler par chèque à l’ordre 
de la Ligue Atlantique de Football). 

V.A.E. B.M.F. De 200 € à 500 € 

Frais de dossier 100 € 

Partie 1 : Analyse de la recevabilité 100 € 

Partie 2 : Analyse de l’expérience 300 € 

La partie 1 (Recevabilité du dossier) doit être accompagnée d’un chèque de 200 € TTC (frais à régler par chèque à 
l’ordre de la Ligue Atlantique de Football). 

La partie 2 (Analyse du dossier) doit être accompagnée d’un chèque de 300 € TTC (frais à régler par chèque à l’ordre 
de la Ligue Atlantique de Football). 

Dates : 

Réunion d’information VAE Jeudi 06 octobre 2016 
Date d’envoi de la partie 1 Vendredi 27 janvier 2017 
Réunion d’information partie 2 Jeudi 09 février 2017 
Date d’envoi de la partie 2 Vendredi 12 mai 2017 
Entretiens Mercredi 14 juin 2017 

Demande de dossier par mail ou par courrier auprès de Rozenn Gall : 
rgall@atlantique.fff.fr 

Ligue Atlantique de Football - Centre Interrégional de Formation du Football Atlantique 
172 boulevard des Pas Enchantés 
44230 Saint Sébastien sur Loire 
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Retour Sommaire
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Détections/sélections garçons 

Responsabilité des sélections et observations par catégorie : 

  UEFA (sous réserve) Grégoire SORIN et Frédéric BODINEAU 

 U16/U17 Grégoire SORIN et Guillaume MOULLEC 

  U15 Grégoire SORIN et Denis CALESSE 

  U14 Grégoire SORIN et Guillaume MOULLEC 

  U13 Franck MAUFAY et l’E.T.R. 

  Futsal U18 Grégoire SORIN 

Sélection U15 2016 

Retour Sommaire
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Détections/sélections féminines 

  Sélections Féminines Lydie CHARRIER 

  U16/U17 Lydie CHARRIER et Fabien BRAZILLE 

  U15 Lydie CHARRIER et Xavier LACRAZ 

  U14 Lydie CHARRIER et Fabien BRAZILLE 

  U13 Lydie CHARRIER et Fabien BRAZILLE 

Sélection U15F 2016 

Retour Sommaire
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Football en Milieu Scolaire 
En collaboration avec le Rectorat, la Ligue Atlantique de Football, en partenariat avec les établissements scolaires 
et les municipalités concernés, a mis en place de nombreuses « Sections Sportives Scolaires ». Ces structures 
permettent, aux garçons et aux filles qui le souhaitent, des entraînements supplémentaires, dans le cadre scolaire, 
en complément des séances du club. Ces joueurs et joueuses doivent être licencié(e)s dans un club de leur choix de 
la Ligue Atlantique. 

Sections Sportives Scolaires au Collège et au Lycée
LES SECTIONS « FOOTBALL-ETUDES » 2016/2017

POLES REGIONAUX 
D’EXCELLENCE

SECTIONS SPORTIVES 
« ANIMATION »

SECTIONS SPORTIVES 
FEMININES

SECTIONS SPORTIVES 
SECOND CYCLE

FONTENAY LE COMTE

LA ROCHE/YON

LES HERBIERS
CHALLANS

LES SABLES D’OLONNE

ST NAZAIRE

CHATEAUBRIANT
SEGRE

BAUGE

ANGERS

SAUMUR

CHOLET

CARQUEFOU

NANTES

VERTOU

ST HERBLAIN

REZE

LES PONTS DE CE

BLAIN

Structure Nombre Scolarité Promotion Séances 
/semaine Objectifs sportifs 

Pôle Espoirs 1 
4ème 16 

5 
Progresser grâce à une structure de 
Haut niveau avec la finalité 
d’intégrer un centre de Formation 3ème 16 

Pôle Régional 
d’Excellence 16 

6ème 5ème 18 2 Progresser grâce à une structure 
d’excellence avec la finalité d’intégrer 
une Section Sportive Régionale 4ème 3ème 18 3 

Section sportive 
Scolaire 

6ème 5ème

4ème 3ème 18 à 24 2 
Progresser grâce à une structure de 
proximité avec la finalité d’intégrer un 
Pôle Régional d’Excellence 

Section sportive 
Régionale 

1 Garçon 
2nde à 

Terminale 

30 4 
Progresser grâce à une structure 
régionale d’Excellence avec la finalité 
de jouer au niveau national 

1 Fille 20 3 
Progresser grâce à une structure 
régionale d’Excellence avec la finalité 
de jouer au niveau national 

Section sportive 
2nd Cycle 

7 Garçons 
2nde à 

Terminale 

18 à 24 2 à 3 
Progresser grâce à une structure de 
régionale de proximité avec la finalité 
de jouer au niveau régional 

2 Filles 18 à 24 3 
Progresser grâce à une structure de 
régionale de proximité avec la finalité 
de jouer au niveau régional 

Section sportive 
Animation 

3 mixtes 
Lycée 

Agricole 16 3 
Alterner les études scolaires et le 
passage des diplômes fédéraux avec la 
finalité de devenir éducateur 

Retour Sommaire
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Pôle Espoirs Fédéral (4ème et 3ème - garçons) 

Collège des Iles de Loire 
1 Avenue de Glinde 44230 SAINT SEBASTIEN SUR LOIRE 

@ : ce.0440291C@ac-nantes.fr -Tel : 02 40 80 56 26 
Responsable : Franck MAUFAY : 06 14 81 01 85 

Préparer les garçons de 13 et 14 ans aux exigences de la formation de haut-niveau, dans des 
conditions optimales, en privilégiant les principes de la préformation, y compris :  

OBJECTIFS 

• Acquisition renforcée de la pratique pour le haut-niveau
• Adaptation de la préformation au cadre d'une scolarité normale
• Maintien d'un équilibre de vie harmonieux entre le collège, le Pôle, la famille, le club, etc.
• Protection des excès du recrutement précoce, face aux risques d'un déracinement hâtif, nuisible

à l'enfant

CADRE 

• Infrastructures de qualité : hébergement, terrains, médical, etc.
• 5 entraînements par semaine
• Horaires des cours d'EPS aménagés
• Encadrement qualifié : formateur, spécialiste Gardien de But
• Soutien scolaire adapté
• Suivi médical du haut-niveau, évaluation, psychologie, podologie, etc.
• Contrôle fédéral sous couvert du Ministère de la Santé et des Sports

CONTENUU 

• + Technique : "Apprentissages"
• + Tactique : "Fondamentaux"
• Maîtrise individuelle : "Le joueur - le ballon" (aisance, coordination, bagage, etc.)
• Situation de base en nombre réduit : "Partenaire, adversaire, espace, etc." (gestion défensive et

offensive)
• Eveil à la spécialisation défenseurs - attaquants
• Fondamentaux athlétiques (aérobie, vitesse, coordination)

RECRUTEMENTIO 
Sur concours échelonné : évaluation progressive et précise sur 4 mois 

o 1ers tours dans les départements (Propositions club, observations matchs et contacts
C.T.D.)

o Stage départemental avant proposition pour participer aux phases régionales
• Après décision de la commission d'admission

Concours du Pôle Espoirs : 
=> Détections départementales : Janvier à avril 2017 
=> Détection Régionale : Samedi 20 Mai 2017 
=> Stage Probatoire : du Vendredi 09 au Dimanche 11 Juin 2017 
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Pôles Régionaux d’Excellence (6è-5è et 4è-3è – garçons et filles) 

Programme régional du développement du Football en Milieu Scolaire à travers 15 structures qui opèrent 
sur une zone définie.  

Chaque Pôle Régional d’Excellence peut accueillir de la 6ème à la 3ème jusqu’à 36 élèves de niveau régional. 

L’ensemble du dispositif a pour objectif d’apporter une aide concrète aux clubs associés et de faire 
progresser le niveau d’ensemble des joueurs de la Ligue  

PRE BLAIN  Collège Le Galinet 
7 rue René Giraud – P 108 – 44130 BLAIN 

@ : ce.0440308w@ac-nantes.fr – tél : 02 40 79 01 33 
Responsable : Arnaud CHEVALIER : 06 42 41 45 59 

PRE CARQUEFOU Collège Ste Anne 
7 Bis Rue Jean XXIII - 44470 CARQUEFOU  

carquefou.ste-anne@ec44.fr – tél : 02 40 50 90 93 
Responsable : Elvis DUFRAICHE : 06 50 21 99 56 

 

PRE CHATEAUBRIANT  Collège St Joseph 
40 rue M Grimault - BP39 44110 CHATEAUBRIANT 
@: saint.jo.chbt@wanadoo.fr - Tel : 02 40 28 15 25 

Responsable : Pascal GICQUEL : 06 87 41 22 80 

PRE NANTES  Collège La Colinière 
129 rue du Landreau - BP 81 904 44319 NANTES 

@ : ce.0440028s@ac-nantes.fr - Tel : 02 40 93 93 93 
Responsable : Thomas REGENT : 06 27 71 65 16 

PRE ST NAZAIRE  Collège St Louis 
10 bd Albert 1er 44600 ST NAZAIRE 

@: st-louis.st-nazaire.adm@megalis.org –Tel:0251766020 
Responsable : Pierre Yves CHOUTEAU : 0664905289 

PRE VERTOU   Collège St Blaise 
14 rue du Général de Gaulle 44120 VERTOU 

@ : college.saint-blaise@wanadoo.fr – Tel : 0240343761 
Responsable : Franck ALAIMO : 06 75 70 00 88 

PRE ANGERS      Collège François Rabelais 
1 rue Pierre Melgrani - BP 42027 49016 ANGERS  

@ : ce.0490921K@ac-nantes.fr - Tel : 02 41 73 32 27 
Responsable : Henri PIGEAU : 06 67 42 28 02 

PRE BAUGE  Collège Notre Dame 
2 rte Ste Catherine 49150 BAUGE 

@ : ce.0490849g@ac-nantes.fr – Tel : 02 41 89 22 70 
Responsable : Thibaut HERVEOU : 06 75 40 68 33 

PRE CHOLET  Collège Saint Joseph 
45 rue Darmaillacq 49300 CHOLET 

@ : stjo.cholet@wanadoo.fr – Tel : 02 41 49 42 00 
Responsable : J Paul RADIGOIS : 06 20 79 82 93 

PRE SAUMUR  Collège Saint Louis 
47 rue d'Alsace 49400 SAUMUR 

@: saint-louis.saumur@49.scolanet.org–Tel:0241511136 
Responsable : Gérard BERNIER : 06 63 43 46 82 

PRE SEGRE  Collège Saint Joseph 
Chemin de Rénier 49500 SEGRE 

@ : st-joseph.segre@49.scolanet.org – Tel : 02 41 94 73 
50 

Responsable : Gwénaël MENANT : 06 80 14 71 32 

PRE CHALLANS  Collège Milcendeau 
Boulevard Jean Yole 85300 CHALLANS 

@ : ce.0850147y@ac-nantes.fr – Tel : 02 51 93 07 21 
Responsable : Philippe GUEGAN : 06 62 45 45 96 

PRE FONTENAY LE COMTE 
Collège Viète 

BP 299 85200 FONTENAY LE COMTE 
@ : ce.0850066k@ac-nantes.fr – Tel : 02 51 69 99 56 

Responsable : Aurélien JOUBERT : 06 08 80 78 59 
Collège Tiraqueau 

BP 279 85200 FONTENAY LE COMTE 
@ : ce.0850067l@ac-nantes.fr – Tel : 02 51 69 11 30 

Collège Saint Joseph 
7 rue Barnabé Brisson 85200 FONTENAY LE COMTE 

@ : st.jo.flc@wanadoo.fr – Tel : 02 51 69 14 85 

PRE LA ROCHE SUR YON 
Collège Renoir 

18 allée Jean Paul Sartre 85035 LA ROCHE SUR YON 
@ : ce.0851304f@ac-nantes.fr - Tel : 02 51 47 86 10 

Responsable : Philippe BAUSSON : 06 25 07 54 90 
Collège Richelieu 

10 rue F. Truffaut 85000 LA ROCHE SUR YON 
@ : secretariat@college-richelieu.com – Tel : 02.51.47.89.00 

PRE LES SABLES D’OLONNE  Collège Pierre Mauger 
Place de la Liberté – 85108 LES SABLES D’OLONNE 

@ : ce.0850148z@ac-nantes.fr : Tel : 02 51 32 00 27 
Responsable : Bruno MANTECON : 06 88 44 18 05

  Concours des P.R.E.  =>  Mai et juin 2017 

Dossiers à retirer auprès de l’établissement 
 

mailto:st-louis.st-nazaire.adm@megalis.org
mailto:college.saint-blaise@wanadoo.fr
mailto:ce.0490849g@ac-nantes.fr
mailto:secretariat@college-richelieu.com
mailto:ce.0850148z@ac-nantes.fr
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Section Sportive Régionale Second Cycle 

S.S.R. Féminine 
LA ROCHE/YON         Lycée Pierre Mendes France 

17 bd Arago  BP815  85021 LA ROCHE/YON cedex 9 
02 51 36 87 87 – ce.0850025r@ac-nantes.fr 

Responsable : Magali STEVANT – 06 09 91 17 15 

S.S.R. Garçons 
ANGERS    Lycée Chevrollier 

2 rue Adrien Recouvreur – BP 73505 - 49000 ANGERS 
@ : ce.0490003m@ac-nantes.fr – Tel : 02 41 80 96 11 

Responsable : Emmanuel NEVEU – 06 60 88 41 45 

Permettre à des jeunes de 15 à 18 ans de suivre une formation de footballeur de qualité, dans le 
temps d'une scolarité adaptée et complète (filières Baccalauréat ou BEP) :  

OBJECTIFS 

• Bénéficier d'une scolarité complète et normale
• Favoriser une meilleure approche à la formation
• Maintenir un équilibre de vie adapté
• Evoluer dans un club de niveau national
• Se donner les moyens d'accéder à la formation "haut-niveau"
• Se préparer éventuellement à la formation d'Educateur

CADRE 
• Infrastructures de lycée et installations sportives annexes : hébergement, terrains, musculation,

vestiaires, études, médical, etc.
• 4 à 5 entraînements par semaine
• Encadrement qualifié : DEF, spécialiste Gardien de But
• Situation de lycéen aménagée pour la formation
• Scolarité structurée et complète
• Suivi médical réglementé de base
• Contrôle fédéral

CONTENUU 
• + Technique : "Des fondamentaux à la spécialisation"
• + Tactique : "De l'attitude du joueur au jeu d'équipe"
• + Athlétique : "De l'adolescent à l'athlète de haut-niveau"

RECRUTEMENTMENT 
• Sur concours organisé par la Ligue régionale
• Après commission d'admission

   =>   Dossiers à retirer auprès de l’établissement 

Entrée sur concours et après étude du dossier 

mailto:ce.0850025r@ac-nantes.fr
mailto:ce.0490003m@ac-nantes.fr
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Sections Sportives Animation Second Cycle (2nde-1ère-Term garçons et filles) 

Préparation aux Certificats Fédéraux 1 – 2 et 3 

La section sportive animation permet à chaque jeune de poursuivre sa passion par la pratique (2 
entrainements par semaine sur le temps scolaire) et l'encadrement dans les clubs partenaires. 

Le programme de chaque semaine se déroule sur trois séances d'une heure trente en vue de développer 
auprès de ces jeunes les connaissances des techniques d'animation, des lois du jeu, des publics et de leurs 
particularités. 

Les séances se déroulent en majorité sur les terrains, mais elles sont complétées par des apports 
théoriques en collaboration avec l’Equipe Technique Régionale. 

 Objectifs :   - Encadrer et animer des plus jeunes dans les clubs partenaires 

 - Préparer les diplômes fédéraux C.F.F.1, C.F.F. 2 et C.F.F.3 

ST HERBLAIN  Lycée Rieffel 
5 rue de la Syonnière – BP 117 - 44817 ST HERBLAIN 

@ : legta.st-herblain@educagri.fr – Tel : 02 40 94 99 30 
Responsable : Philippe CONSTANTIN – 06 11 97 33 20 

LES PONTS DE CE    Lycée de Pouillé 
Rte de Pouillé - 49136 LES PONTS DE CE 

@ : opolard@lycee-de-pouille.com – Tel : 02 41 44 87 11 
Responsable : Olivier POLARD – 06 61 11 14 71 

FONTENAY LE COMTE      Lycée Bel Air 
1 bd Hoche – BP 287 - 85205 FONTENAY LE COMTE 
@ : lyceebelair@educagri.fr – Tel : 02 51 50 11 44 
Responsable : James VEQUAUD – 06 74 28 71 08 

 =>  Dossiers à retirer auprès de l’établissement 

    Entrée sur concours et après étude du dossier 

mailto:legta.st-herblain@educagri.fr
mailto:opolard@lycee-de-pouille.com
mailto:lyceebelair@educagri.fr
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Autres Sections Sportives Féminines (2nde-1ère-Term Filles) 
NANTES Lycée La Colinière 

129 rue du Landreau – BP 81904 – 44319 NANTES 
@ : ce.0440028s@ac-nantes.fr – Tel : 02 40 93 93 93 

Responsable : Karl MARCHAND – 06 26 68 18 52 

ANGERS Lycée Chevrollier 
2 rue Adrien Recouvreur – BP 73505 - 49000 ANGERS 
@ : ce.0490003m@ac-nantes.fr – Tel : 02 41 80 96 11 

Responsable : Arnaud MAINDROU – 06 10 21 58 74 

Autres Sections Sportives Garçons (2nde-1ère-Term garçons) 
NANTES    Lycée Les Bourdonnières - 8 rue de la Perrière - 44200 NANTES 

@ : proviseur.0441552y@ac-nantes.fr – Tel : 02 40 34 02 60 
Responsable : Yvonnick SIDANER – 06 68 26 11 22 

REZE    Lycée Notre Dame - 50 rue J Jaurès – BP 14 – 44401 REZE 
@ : lycees@notre-dame-reze.fr – Tel : 02 40 32 87 87 

Responsable : Marc DERSOIR – 06 61 76 48 36 

REZE      Lycée Jean Perrin - 20 rue du Château de Rezé – 44400 REZE 
@ : ce.0440062d@ac-nantes.fr – Tel : 02 40 32 44 00 

Responsable : Olivier GOULAY – 06 30 90 75 73 

FONTENAY LE COMTE   Lycée Rabelais 
        45 rue Rabelais – BP 289 – 85205 FONTENAY LE CTE 

@ : ce.0850068m@ac-nantes.fr – Tel : 02 51 69 24 80 
Lycée Notre Dame 

29 rue Rabelais – BP 10269 – 85205 FONTENAY LE CTE 
@ : ndfontenay@ndfontenay.com – Tel : 02 51 69 19 33 

Responsable : Aurélien JOUBERT – 06 08 80 78 59 

LA ROCHE/YON       Lycée Pierre Mendes France - 17 bd Arago BP815  85021 LA ROCHE/YON cedex 9 
02 51 36 87 87 – ce.0850025r@ac-nantes.fr 
Responsable: Eric VINCENT – 06 16 50 19 12 

    Lycée Notre Dame du Roc - Rue Charlemagne, 85000 LA ROCHE-SUR-YON 
02 51 47 74 74 – information@lycee-ndduroc.com 

Responsable: Eric VINCENT – 06 16 50 19 12 

LES HERBIERS    Lycée Jean XXIII - Avenue des Sables – BP 535 - 85505 LES HERBIERS cedex 
02 51 64 99 64 – direction@lycee-jean23-herbiers.com 

LES HERBIERS    Lycée Jean Monnet - 57 rue de la Demoiselle – BP 109 - 85501 LES HERBIERS cedex 
02 51 60 80 00 – ce.0851400k@ac-nantes.fr 

Responsable: Emmanuel SOULARD – 06 07 48 80 08 

  =>  Dossiers à retirer auprès de l’établissement 

Entrée sur concours et après étude du dossier 

mailto:ce.0440028s@ac-nantes.fr
mailto:ce.0490003m@ac-nantes.fr
mailto:ce.0440028s@ac-nantes.fr
mailto:lycees@notre-dame-reze.fr
mailto:lycees@notre-dame-reze.fr
mailto:ce.0850068m@ac-nantes.fr
mailto:ndfontenay@ndfontenay.com
mailto:ce.0850025r@ac-nantes.fr
mailto:ce.0850025r@ac-nantes.fr
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ETR - LAF – Développement des Pratiques et Animations

« LES JEUX AU CŒUR DU JEU »
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L’animation et le développement des pratiques concerne le football à effectif réduit, 
le foot à 11 départemental, le futsal, le beach soccer, le Programme Educatif Fédéral et 
le « Label Jeunes ». 

Développement et Animation Des Pratiques 
(D.A.P.)
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Informations auprès des districts : 

44 : http://foot44.fff.fr/cg/0601/www/foot_anim/foot_5/ 
49 : http://foot49.fff.fr/cg/0602//www/foot_anim/foot_5/488317.shtml 
85 : http://districtfoot85.fff.fr/cg/0603/www/debutants_stjean/foot_5/

A télécharger sur le site Ligue Atlantique : 

http://www.fff.fr/actualites/161844-568161-le-guide-digital-de-la-
pratique-du-football-u6-u13 

Développement et Animation Des Pratiques 
(D.A.P.)

http://foot44.fff.fr/cg/0601/www/foot_anim/foot_5/
http://foot44.fff.fr/cg/0601/www/foot_anim/foot_5/
http://foot44.fff.fr/cg/0601/www/foot_anim/foot_5/
http://foot49.fff.fr/cg/0602/www/foot_anim/foot_5/488317.shtml
http://foot49.fff.fr/cg/0602/www/foot_anim/foot_5/488317.shtml
http://foot49.fff.fr/cg/0602/www/foot_anim/foot_5/488317.shtml
http://districtfoot85.fff.fr/cg/0603/www/debutants_stjean/foot_5/
http://districtfoot85.fff.fr/cg/0603/www/debutants_stjean/foot_5/
http://districtfoot85.fff.fr/cg/0603/www/debutants_stjean/foot_5/
file://L0600snas01/etr/Mod%C3%A9lisation%20des%20pratiques/20150602_FFF_LIVRAISON_POUR_VALIDATION/INFORMATIONS%20GENERALES/FFF-DTN-INFO_GEN.pdf
file://L0600snas01/FFF-GUIDE%20DIGITAL-PRATIQUE%20DU%20FOOTBALL%20U6-U13.pdf
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La Direction Technique Nationale (DTN) a créé un document intitulé "guide du développement de la 
pratique féminine". 

Ce guide est un outil d’aide à la création et au développement de la pratique féminine ainsi qu’à la 
structuration du club. Il comprend notamment : 

La démarche et les différentes étapes de la création d’une équipe féminine avec des 
supports de communication et de promotion au service des clubs 

Les éléments de mise en œuvre d’un encadrement dédié. 

Des données spécifiques sur les caractéristiques des joueuses. 

L’offre de pratique préconisée et adaptée au public féminin. 

Le Parcours d’excellence Sportive des filles pour orienter les joueuses à potentiel vers des 
structures adaptées. 

L’objectif de ce document est d’accompagner les clubs pour l’ensemble de leur projet de 
développement lié à la pratique féminine. 

Lien pour télécharger le guide "du développement de la pratique féminine" : 

https://www.fff.fr/actualites/170714-577665-le-guide-de-la-pratique-feminine 

Les Pratiques Féminines

Retour Sommaire
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PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL 
(P.E.F.) 

  Plaisir  Respect  Engagement  Tolérance    Solidarité 

Le P.E.F. permet de valoriser les actions éducatives au sein des clubs via l’éducation par le sport. 

Les clubs s’inscrivent volontairement à ce projet pour 2 saisons et s’engagent à mettre en place des 
actions permettant de les valoriser auprès des collectivités et des partenaires. 
Ce projet vise à aider les clubs dans la formation de leurs jeunes licenciés afin qu’ils puissent devenir 
des sportifs accomplis et des citoyens respectueux. 
Le P.E.F. vise à inculquer aux jeunes licenciés âgés de 5 à 18 ans, les valeurs du football par 
l’apprentissage de règles déclinées autour de 6 thèmes : 

=> Santé 
=> Engagement citoyen 
=> Environnement 
=> Fairplay 
=> Règles du jeu et arbitrage 
=> Culture foot 

https://www.fff.fr/actualites/144081-552593-lancement-  
du-programme-educatif-federal 

P R Ê T S

Retour Sommaire
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Le Label Jeunes FFF se présente comme un outil précieux de structuration, de développement et de 
valorisation pour les clubs, dans le droit fil du projet fédéral.  
Il est valable durant trois saisons et à trois niveaux : Espoirs, Excellence, Elite. 

Clubs éligibles Groupements éligibles 

Clubs libres 
Clubs féminins 
Clubs à statut professionnel (association 
support) 
Clubs de football d’entreprise 

Groupements complets des U6 aux U19 (idem 
club) 
Groupements partiels jusqu’aux U13 (niveau 
Espoir maximum) 
Groupements partiels des U12 aux U19 
(bénéficient de la structuration des écoles de 
foot) 

Cas des ententes 
Non pris en compte par l’outil des équipes engagées en entente. 

Cas des clubs porteurs et majoritairement représentés au sein des effectifs de la ou des 
catégorie(s) concernée(s). 

CRITÈRES INCONTOURNABLES 

 Projet Associatif 
• Agrément Jeunesse et Sports
• Bases sécuritaires
• Effectif minimum de jeunes pratiquants licenciés

 Projet Sportif 
• Minima d’équipes engagées

 Projet Educatif 
• Application du Programme Educatif Fédéral
• Affichage des supports fédéraux

 Projet d’Encadrement et de Formation 
• Niveau de l’encadrement
• Plan de formation de l’encadrement

Le Projet Club

Retour Sommaire
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CRITÈRES CUMULABLES 

Pour prétendre au label, les clubs doivent, dans le cadre de critères dits « cumulables », atteindre un 
minimum de points pour chaque projet, sachant que chaque niveau de label requiert un minimum de 
points qui lui est propre. 

Ces critères cumulables sont donc répartis par nature de projet et par famille de critères. 
Ils traduisent la capacité des clubs à mettre en place et à suivre un véritable « projet club » par la 
réalisation d’actions de développement et l’atteinte d’objectifs quantitatifs. 
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PROCÉDURE 2016/2017 

Dès juillet : utilisation de l’outil d’autodiagnostic du club 

Jusqu’au 31 octobre : dépôt des candidatures (date butoir) 

Le 08 novembre : la Commission Régionale Label Jeunes réceptionne tous les dossiers 

Courant novembre : 
 Tous les clubs ayant déposé leur dossier via Foot clubs seront réunis collectivement par 

département 
=> Loire Atlantique : mardi 15 novembre 
=> Maine et Loire : mardi 22 novembre 
=> Vendée : jeudi 24 novembre 

 Les clubs devront être représentés lors de cette réunion par 
=> Le Président ou son représentant 
=> Le responsable technique 
=> Le référent Label Jeunes 

 La réunion 
=> Précisera le cadre (Projets Associatif, Sportif, Educatif et Plan de Formation), les objectifs à 
atteindre, les critères d’évaluation et les modalités de présentation du dossier 
=> Sera animée par les binômes départementaux en présence du C.T.R. en charge des 
pratiques 
=> Les évaluateurs fixeront les dates de visites avec leur club 
=> Convocation par la Ligue 

Fin novembre : accompagnement des clubs 
=> Les clubs, que la commission estimera en capacité d’obtenir la labellisation dans la limite 
des capacités d’accompagnement de la Commissions Régionale, seront contactés pour 
organiser les calendriers des visites. 
=> Envoi d’une confirmation par Foot2000 qui arrive sur la messagerie officielle des clubs 

 Procédure d’évaluation :
Pour les clubs nationaux (CFA2, CFA, National) : 

Du 1er décembre 2016 jusqu’au 28 février 2017 

Pour tous les autres clubs : 
Du 1er décembre 2016 jusqu’au 30 avril 2017 

 Organisation de la visite dans le club (de 1 à 2 visites dans le club) :
=> Echanges avec les acteurs du club à partir de leur dossier Foot2000 et vérification des 
réponses sur la base de supports et documents complémentaires mis à disposition par le club 
=> Présentation des travaux réalisés et échanges autour du projet club 
=> Suivi des séances pédagogiques U6 à U19 (en fonction du niveau de la bel espéré) 
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Le 07 mars 2017 : 1ère session d’examen pour les clubs nationaux 
=> Les dossiers sont transmis, après avis du Conseil de Ligue, pour examen à la 
Commission Fédérale de Gestion des Labels qui soumet ensuite ses propositions au 
Bureau Exécutif de la LFA. 
=> En cas d’avis favorable du BELFA, le niveau de Label est entériné ou pour les clubs 
non éligibles, une notification de la C.F.G.J. est adressée par messagerie officielle 
indiquant le motif du refus. 

Le 09 mai 2017 : 2ème session d’examen pour tous les autres clubs 
=> Les dossiers sont transmis, après avis du Conseil de Ligue, à la Commission Fédérale 
de Gestion des Labels pour validation et qui soumet ensuite ses propositions au 
Bureau Exécutif de la LFA 
=> En cas d’avis favorable du Conseil de Ligue, le niveau de Label est entériné ou pour 
les clubs non éligibles, une notification de la C.R.L.J. est adressée par messagerie 
officielle indiquant le motif de refus. 

Fin mars – début juin : validation par la FFF 

A partir de septembre 2017 : remises des distinctions et évènements organisés dans les clubs. 

Plus d’informations et de renseignements sur le lien suivant :
http://atlantique.fff.fr/cg/0600/www/label_jeunes/ 
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INTÉRÊT DE L’ÉCOLE FÉMININE DE FOOTBALL
 Établir un diagnostic, un point de départ d’un projet global de développement et de structuration des clubs

féminins.
 Fidéliser leurs licenciées et ouvrir l’accès aux non-licenciées.
 En interne : Incitation à mieux accueillir les jeunes filles, à mieux travailler dans nos Ecoles Féminines de

Football et permettre aux jeunes filles de jouer entre elles.

QUELS SONT LES CLUBS CONCERNÉS PAR LES ÉCOLES FÉMININES 
DE FOOTBALL ? 
=> TOUS LES CLUBS ayant des effectifs U6F à U19F et qui ont engagé une équipe féminine dans les compétitions 
(plateaux, critérium). 

Ecoles Féminines de Football à 3 niveaux : 
- 1er  niveau = Bronze 
- 2èmeniveau = Argent 
- 3ème niveau = Or 

COMMENT FAIRE POUR QUE VOTRE ÉCOLE DE FOOTBALL 
FÉMININ SOIT RECONNUE ? 
 A partir de Novembre

Étape 1 : Assurer la communication
o Réunions d’information, mailing clubs ou/et site Internet.
o Acte volontaire club et démarche incitative des instances vers les clubs ciblés.

 De décembre à Février
Étape 2 : Une visite conseil

o Accompagnement du club par le district et/ou la Ligue.
o Audit de l’Ecole Féminine de Football dans le club par l’ETR ou une personne mandatée.
o Le club reçoit un compte rendu écrit de la part du district en identifiant les points à améliorer.

Le Projet Club

 VALIDATION : 2 ans

LES CRITÈRES DE DÉLIVRANCE 
Pour obtenir un des trois niveaux de l’Ecole 
Féminine de Football, le club doit respecter 

les différents critères énoncés 
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 Pour Fin Février
Étape 3 : Envoi des dossiers aux districts :

o Le club constitue un dossier pour obtenir la labellisation :
 Définition d’un plan d'action.
 Justifier les critères énoncés dans la grille d’évaluation.
 Présentation des points améliorés depuis la visite conseil.

 De Mars à Avril
Étape 4 : La visite contrôle

o Observation et vérification du fonctionnement de l’Ecole Féminine de Football par l’ETR ou une
personne mandatée.

 Début Mai
Étape 5 : La délibération

o L’ETR entérine les Ecoles Féminines de Football et en informe le Comité Directeur de District.
o La Ligue Atlantique transmet les dossiers au Bureau Exécutif de la LFA pour l’officialisation.

 A partir de  Septembre
Étape 6 : La remise des dotations dans le club

o Lors d’une manifestation dans le club avec pour Partenariat CARREFOUR.
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CRITÈRES 

Niveau Bronze 

 8 licenciées de U6F à U13F
 1 référent des féminines (mission du référent: promotion de l’EFF, accueil des parents, féminisation dans

le club,  lien avec le comité directeur, le responsable technique du club et les instances, …)
 1 femme licenciée dans l ‘encadrement dirigeante ou Educatrice de l’équipe
 1 journée découverte  (possibilité de participation à la semaine du football féminin fin de saison

précédente ou saison en cours) et utilisation d’outils de communication (ex: GUIDE- flyers, affiches,
permis de jouer….)

 1 équipe dans les catégories U6F-U13F
 1 séance d’entraînement hebdomadaire
 Participation de l’équipe à 8 plateaux sur la saison catégories U6F-U13F
 Engagement au Programme Educatif Fédéral
 Description des activités du Programme Educatif Fédéral réalisées
 1 module attesté du CFF1 ou CFF2
 1 responsable technique titulaire d’un module attesté du CFF1 ou du CFF2

Niveau Argent 

 12 licenciées de U6F à U11F et 12 licenciées de U12F à U19F
 1 référent des féminines titulaire du module associatif du CFF4 (missions: promotion de l’EFF, accueil des

parents, féminisation dans le club, lien avec le Comité Directeur, le responsable technique du club, les
instances…)

 3 femmes licenciées dans l’encadrement dirigeante ou éducatrice : 1 par équipe
 2 journées découvertes (possibilité de participer à la semaine du football féminin saison précédente ou en

cours…) et 1 plan de communication (ex : informations site internet, réseaux sociaux, plaquette, presse
etc… et Guide avec utilisation des flyers ou affiches, permis de jouer du guide)

 3 équipes de U6F à U19F: dont au moins 1 équipe U6F à U11F et au moins 1 équipe de U12F à U19F
 1 séance d’entraînement hebdomadaire par équipe
 Participation à 8 plateaux sur la saison catégories U6F-U11F et à une compétition officielle sur la saison

catégories U12F-U19F
 Participation au PES (détection, sélection, perfectionnement)
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 Engagement au Programme Educatif Fédéral
 Description des activités du Programme Educatif Fédéral réalisées
 2 modules attestés du CFF1, 2 ou 3 et 1 CFF1 ou CFF2 ou CFF3(ou équivalence)
 1 responsable technique titulaire d’un CFF1 ou CFF2 ou CFF3(ou équivalence)

Niveau Or  

 20 licenciées de U6F à U11F et 25 licenciées de U12F à U19F
 1 référent des féminines (missions: promotion EFF, accueil des parents, féminisation dans le club, lien

avec Comité Directeur, responsable technique club, instances…)
 5 femmes licenciées dans l’encadrement dirigeante ou éducatrice: 1 par équipe.
 2 journées découvertes, (possibilité de participation à la semaine du football féminin de la saison

précédente ou en cours), 1 action avec le milieu scolaire (cycle, section sportive, invitation journée
découverte, intervention ponctuelle….), 1 plan de communication (utilisation affiches, flyers, permis de
jouer, site internet presse, plaquette…)

 5 équipes U6F à U19F: dont au moins 2 U6F à U11F et au moins 2 équipes de U12F à U19F
 1 séance d’entraînement hebdomadaire pour les catégories U6F-U11F et 2 séances d’entraînement

hebdomadaire pour les catégories U12F-U19F
 Participation des équipes à 8 plateaux sur la saison catégories U6F-U11F et à une compétition sur la

saison catégories U12F-U19F
 Participation au Parcours de l’Excellence Sportive
 Elaboration d’une programmation dans les différentes catégories U6F à U19F
 1 séance hebdomadaire spécifique « gardienne de but »
 Engagement au Programme Educatif Fédéral
 Description des activités du Programme Educatif Fédéral réalisées
 1 responsable technique titulaire du B.M.F.
 Encadrement des équipes : 2 modules attestés du CFF1 ou CFF2/3  et   3 CFF1 ou CFF2 ou 3 (ou

équivalence - sauf encadrement U19F National, règlementation spécifique)

Retour Sommaire
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 Futsal 

Le Futsal est une pratique spécifique avec un effectif, un espace et des règles spécifiques. 

 Il se pratique sur un terrain de Hand Ball avec buts de Hand Ball
 En salle ou en plein air
 Avec des règles et un ballon à faible rebond spécifique.

Activité complémentaire de la pratique du Football et de la progression des joueurs, il fait partie 
intégrante de la formation du joueur de Football. La pratique prend de plus en plus de place que ce soit 
chez les Jeunes et les Seniors notamment sur les périodes hivernales et/ou les vacances scolaires. 

La Ligue et les districts organisent des compétitions  et des animations ouvertes à tout licencié FFF ou à 
tout joueur possédant une licence spécifique Futsal. Il existe également des compétitions nationales 
(championnat de France D1 et D2 et Coupe Nationale Futsal). 

 Les compétitions organisées au niveau Ligue ATLANTIQUE : 

- SENIORS :  
Championnat régional DH. 
Coupe Atlantique Futsal. 

- JEUNES :  
Championnat U11 Futsal réservé aux joueurs U10 et U11. 
Championnat U13 Futsal réservé aux joueurs U12 et U13. 
Championnat U15 Futsal réservé aux joueurs U14 et U15. 
Championnat U17 Futsal réservé aux joueurs U16 et U17. 

La FFF a lancé depuis 4 saisons des Inter-Ligues pour les catégories U18 sur l’ensemble du territoire (une 
sélection Régionale LAF participe chaque saison). 

Des formations pour les éducateurs existent également afin de perfectionner les éducateurs à cette 
pratique diversifiée (voir rubrique Formation). 

Pour tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas à contacter les Districts 44, 49 et 85. 

Retour Sommaire
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Sélection Futsal U18 2016 
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Beach Soccer 

Le football de plage, soccer de plage (Canada) ou Beach Soccer est un sport qui s'apparente au football 
et qui se pratique sur du sable de plage. Il met aux prises deux équipes de cinq joueurs, qui peuvent être 
remplacés à tout moment, en trois tiers-temps de 12 minutes sur un terrain de 28 × 37 mètres. 

C'est une discipline à part entière, reconnue et de plus en plus médiatisée, ayant maintenant sa propre 
Coupe du Monde (tous les 2 ans) et un championnat d’Europe (tous les ans). Le Beach Soccer était un 
sport de démonstration aux Jeux olympiques d'été de 2008 à Pékin. Le Beach Soccer nécessite une 
condition physique ainsi qu'une technique sûre pour manier le ballon et être efficace avec notamment 
beaucoup de jeu de volée. Le rythme du jeu  rapide exige des remplacements  continus de joueurs.  

Ce sport doit son succès au fait qu'il est très intense et spectaculaire, avec un nombre élevé de buts par 
match (environ 10 par match). Le sable favorise les gestes acrobatiques et demande technicité, rapidité 
et réflexes, mais il est épuisant pour les joueurs, ce qui favorise le caractère explosif des parties. 

‒ Animations et tournées des plages dans les 2 districts à partir de juin 2017. 
‒ Finale Régionale en Juillet 2017. 
‒ Tournée FFF du Beach Soccer Tour en Juillet 2017. 
‒ Formations pour les éducateurs Beach-Soccer (voir planning des formations). 

Retour Sommaire
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