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Nom de l'action Date de I'action

Jouons du bon c6té - Tournoi SOVEM 01/05/2026

Public cible Nombre de participants
Autres 600

Théme de l'action
Fair-play

Descriptif de l'action

Dans le cadre de nos tournois du mois de mai, le club a décidé de mettre en place une
action de sensibilisation auprés des parents. Dans cette optique, il a été décideé d'utiliser
la banderole "Jouons du bon c6té" et de l'installer sur le terrain d'honneur, face au public,
pour lui offrir un maximum de visibilité. Auto-test du Parent supporter Pour aller plus loin,
I'équipe éducative a créé et diffusé un auto-test, permettant aux parents de mieux
connaftre leur profil. Selon les réponses données, les parents entraient dans les catégories
suivantes : Le Guardiola du samedi, le douzieme homme, I'adepte de la buvette, le
prestataire du transport. Pour chaque profil, des conseils pour "optimiser" le
comportement a adopter étaient proposés. Installé a des endroits stratégiques (buvette,
restauration, tables de marque et accueil), ce test a été réalisé par plusieurs personnes,
parfois surprises du résultat...
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QUEL PARENT DE FOOTBALLEUR ES-TU ?

LES SABLES
VENDEE FOOTBALL

LE TEST

1.[_]Vous inspectez I'état du terrain dés |'arrivée pour décider du type de crampons.
2.[ ] 'heure du RDV est pour vous une "indication approximative", vous arrivez
souvent quand les joueurs partent au vestiaire.
3.[_]Vous avez déja proposé d'arbitrer & la touche parce que "personne ne le fait
correctement”.
4.[ ]Vous avez toujours un "kit de survie" (chaise pliante, plaid, parapluie) pour votre
propre confort.
5.[_]Vous ne pouvez pas vous empécher de hurler des consignes tactiques a chaque
ballon.
6.[_]Vous connaissez le prénom de tous les enfants de I'équipe (et méme leurs
surnoms).
7.[_]Vous restez dans votre voiture avec la radio ou le chauffage tant que le coup
d'envoi n'est pas donné.
8.[_]Vous avez déja eu une discussion "animée" avec un parent de I'équipe adverse qui
critiquait le jeu.
9.[]Vous avez toujours une gourde de secours et des barres énergétiques dans le sac
de I'enfant.
10.[_]Vous passez plus de temps a refaire le monde a la buvette qu'au bord du terrain.
11.[]Vous avez déja oublié de venir chercher votre enfant a la fin de I'entrainement.
12.[]Vous filmez les buts pour les poster fiérement sur vos réseaux sociaux ou le groupe
du club.
13.[_]Vous profitez de la mi-temps pour faire un débriefing technique individuel a votre
enfant.
14.[_]Vous suivez les comptes rendus de matchs du district pour connaitre le niveau des
futurs adversaires.
15.[_]Vous organisez le covoiturage pour étre sir de ne pas avoir a conduire tous les
week-ends.
16.[_]Vous demandez souvent au coach si le match peut étre avancé pour vos impératifs
personnels.
17.[_]Vous nettoyez les chaussures de foot de votre enfant avec une brosse a dents
apres chaque match.
18.[Vous profitez du match pour gérer vos mails ou faire vos courses en ligne sur votre
téléphone.
19.[|Vous mettez la pression a I'arbitre dés la premiére faute sifflée contre votre camp.
20.[_]Vous restez aprés le match pour aider I'éducateur a ramasser les plots et les
ballons.



LES SRABLES
VENOEE FOOTRALL

Comptez le nombre de symboles obtenus, la dominance correspond a votre profil !

) Le "Guardiola" du samedi (Le Parent-Expert)
Vous vivez le foot par procuration. Pour vous, c'est du sérieux : tactique, statistiques et
progression constante. Votre enfant a un staff technique complet a la maison.
« N'oubliez pas que c'est son match, pas le vétre. Laissez-le faire ses propres erreurs !

Le Douziéme Homme (Le Parent-Fanatique)
On vous entend avant de vous voir. Vous étes le moteur de I'ambiance, capable de
transformer un plateau Ug en finale de Coupe du Monde. Votre énergie est
communicative, mais parfois un peu intimidante pour l'arbitre.
« Soufflez un peu, votre enfant a parfois besoin de calme pour rester concentré sur le
terrain.

L'Adepte de la Buvette (Le Parent-Social)
Le foot est pour vous un club social. Vous adorez I'ambiance du club, les discussions
sans fin et I'aspect communautaire. Le score final est un détail tant que I'ambiance
entre parents était bonne.
« Pensez a regarder le terrain de temps en temps, votre enfant cherche souvent votre
regard apres une belle action !

Le Prestataire de Transport (Le Parent-Logistique)
Pour vous, le samedi est une course contre la montre. Vous assurez la présence de
I'enfant et son équipement, ce qui est déja une mission héroique. Le foot est une
parenthése dans une organisation millimétrée.
« Sortez de la voiture deux minutes, l'odeur de 'herbe coupée et un cri
d'encouragement, ca fait aussi partie de ['éducation sportive !

JOUONS
Ut BON COIE
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