
VENDREDI 3 avril
(19h30 - 23h00)
URBAN SOCCER 

CARQUEFOU

CRITERIUM REGIONAL FOOT 5



Max 8 équipes

CRITÉRIUM REGIONAL 

Critères de participation

Max 16 équipes

Plateau 
Garçons

Plateau 
Féminin

CATÉGORIES

▪ Seniors (H/F)

PERSONNES AUTORISEES A 
PARTICIPER

Toute personne 
possédant une licence 

FFF « joueur/ses » -  
saison 25/26 – parmi :

• Libre
• Loisir
• Futnet
• Futsal
• Entreprise

MIXITE DES EQUIPES 

NON
Critérium uniquement réservé 

aux licenciés masculins

NOMBRE DE JOUEURS PAR 
EQUIPE

Mini : 5 (dont 1 gardien)
Maxi : 8

Pour la phase régionale, 
chaque équipe sera autorisée 

à 2 encadrants

MIXITE DES EQUIPES 

NON
Critérium uniquement réservé 

aux licenciées féminines

NOMBRE DE JOUEURS PAR 
EQUIPE

Mini : 5 (dont 1 gardien)
Maxi : 8

Pour la phase régionale, 
chaque équipe sera autorisée 

à 2 encadrants



RÈGLES DE PARTIPATION

▪ Les 16 premières équipes Garçons seront engagées
▪ Les 8 premières équipes Féminines seront engagées.

• Un match oppose deux équipes composées chacune de cinq  joueurs au maximum, dont un gardien 
de but et de 3 remplaçants maximum. 

ARBITRAGE 
Le Challenge Foot5 s’effectuera , si possible , avec un ou plusieurs arbitres officiels.

Finalité : L'équipe terminant 1ère au classement Garçons et Féminins sera conviée
les 13 et 14 juin 2026 pour la finalité nationale (6 équipes Masculines et Féminines),

site à déterminer.

▪ Le temps de pratique ne peut pas dépasser 60 minutes pour un joueur/une joueuse sur une 
journée

▪ Les rencontres : la formule sera choisie en fonction du nombre d’équipes engagées





PHASES REGIONALES 

Engagement Lien d’inscription :  VIA FAL

Toutes les modalités de participation vous seront envoyées en amont.
Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au vendredi 20 mars 2026.

Les 2 équipes terminant 1ère du classement au critérium Foot5 masculin et 
féminin seront qualifiées pour la phase nationale du 13 au 14 juin 2026.  



CRITÉRIUM REGIONAL 

Engagement via FAL

La fiche d’engagement  pour le :
VENDREDI 20 MARS 2026 

Procédure d’engagement (la même que pour le football d’animation U6-U11) :
1. Footclubs
2. Epreuves
3. Football d’animation & Loisir 
4. Cliquer sur « + Engager des équipes » (en haut à droite)
5. La page affichée indique toutes les « Epreuves disponibles »
6. Sélectionner l’épreuve souhaitée en cliquant sur « la flèche/rond rouge »
7. Indiquer le responsable de l’équipe
8. Saisissez un terrain (le choix n’aura pas d’importance mais est obligatoire) 
9. Indiquez l’équipe à engager
10. Cliquez sur « Valider »
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