
Commission Fédérale des Arbitres
Direction de l’Arbitrage

PROGRAMME STAGE 
SUPERIEUR DE LIGUE



JOUR 1 HORAIRES STAGIAIRES INTERVENANTS

SAMEDI MATIN

07H00 Petit déjeuner

08H30 à 09H00 Ouverture du stage Ligue/CRA/CFA/DA

09H00 à 9H15 Vidéo Test CFA/DA

09H15 à 10H15 Débriefing Vidéo Test CFA/DA

10H15 à 10H30 Pause

10H30 à 12H00 L’arbitrage fédéral 
 Rencontre avec un arbitre de haut niveau CFA/Arbitre fédéral

12H00 Déjeuner



JOUR HORAIRES STAGIAIRES INTERVENANTS

SAMEDI APRES MIDI

14H00 à 15H00 Questionnaire fédéral

15H15 à 16H15 La gestion des remises en jeu CFA/DA

16H15 à 16H45 Pause

16H45 à 17H45 Le bon sens CFA/DA

17H45 à 18H45 Comment aborder le travail de vitesse chez l’arbitre de haut niveau ? CTRA ou CTR

20H00 Dîner officiel



JOUR HORAIRES STAGIAIRES INTERVENANTS

DIMANCHE MATIN

07H00 Petit déjeuner

8H30 à 10H30 Séance physique « vitesse » - Douches CTRA ou CTR

10H30 à 11H30 Occasion prometteuse - Anéantissement CFA/DA

11H30 à 12H00 Parole aux stagiaires
Clôture CFA/DA/Ligue

12H00 Déjeuner


