
 

SUIVI DE LA RESPONSABILITE SOCIETALE DE LA 

LIGUE DE FOOTBALL DES PAYS DE LA LOIRE 

2022-2023 
 

IMPULSER UNE DYNAMIQUE ECO-RESPONSABLE, A TRAVERS NOS DECISIONS  
ET ACTIVITES, SUR LA SOCIETE ET L’ENVIRONNEMENT. 

 
Les enjeux du développement durable 
 
Social : Satisfaire les besoins en santé, éducation, bien être, formation, emploi, équité et insertion 
 
Environnemental : Participer à la réduction des émissions de gaz à effet de serre en promouvant une 
sobriété énergétique à tous les niveaux d’organisation de notre football  
 
Economique : Améliorer les conditions de vie matérielles, et faire évoluer les modes de 
consommation, en passant du consommateur au « Consom’Acteur » 
 
 
Les 4 axes prioritaires de la démarche éco-responsable de la ligue 
 

Exemplarité : Par son action et ses engagements, la Ligue se veut être exemplaire et cheffe de file 

sur le sujet de la RSO. Engagée depuis de nombreuses années, la Ligue formalise cet engagement et 

progresse en transversalité pour en faciliter l’appropriation par tous et toutes.  

Foot Citoyen : La Ligue ambitionne que le club devienne non seulement un lieu de vie mais aussi un 

projet de vie. Les volets éducation, formation et insertion professionnelle portés par la ligue y 

trouvent tout leur sens. 

Environnement : La Ligue assume sa responsabilité en matière d’environnement en agissant pour 

rendre la pratique du football plus responsable sur l’ensemble de son territoire.  

Sport-santé : Consciente des attentes fortes de son écosystème sur le sujet sport-santé, la Ligue 

apparaît comme un acteur légitime sur lequel s’appuyer afin de répondre aux besoins du territoire.  

 

La démarche RSO de la LFPL 
Dans chaque action organisée par la ligue, au moins un des 4 thèmes identifiés est intégré. 

La Ligue s’engage, chaque saison, à travers un plan d’actions à mettre en œuvre . . .  
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La Ligue s’engage à être exemplaire 

Pilotage de la RSO  

− Une Commission Régionale se réunissant 2 fois par saison 
− Une référente RSO, Aurélie LONGEPE, en charge de la mise en œuvre du déploiement du plan 

d’actions auprès de toutes les parties prenantes de l’écosystème de la Ligue. 
Elle contrôle et assure le suivi de la démarche, participe aux groupes de réflexion pour améliorer, et 

accompagne les équipes opérationnelles dans la conception et la réalisation des projets. Elle assure 

aussi le suivi et le reporting de la RSO LFPL. 

− Construction du plan d’actions 22-23 avec la CR RSO 

− Mise en place d’un budget RSO 

− Communication via les newsletter internes 
 

Communication de la stratégie RSO 

✓ Poursuite de la communication sur les réseaux des actions Ligue et clubs 
 

✓ Rubrique dédiée sur le site internet (relai des actions) et le Guide du Club (ressources, outils) 
 

✓ Participation de la Ligue aux Trophées RSO des Pays de la Loire 2023 
Jeudi 30 mars a eu lieu la remise des trophées RSE. L'objectif : Encourager les initiatives RSE, faire 
progresser les entreprises et organisations développant leurs activités en adéquation avec les enjeux 
sociétaux. La Ligue de Football des Pays de la Loire avait candidaté et été auditionné par deux 
étudiants de l’ESSCA sur notre stratégie RSO. 
Les étudiants ont ensuite porté notre candidature devant un Jury. La Ligue de Football des Pays de la 

Loire n'aura pas remporté le titre final mais aura réussi tout de même à se hisser parmi les 15 
finalistes sur les 42 entreprises candidates. 
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Renouvellement de la charte du télétravail des salariés rappelant leur engagement ainsi 

que les exigences attendues de chacun (2 jours possibles par semaine) 

Mise en place de la Charte du Manager, rappelant les bonnes pratiques professionnelles du 

manager  
✓ Le manager est garant de l’organisation de son service et de la charge d’activités de ses 

collaborateurs. 
 

Participation de la Ligue au forum du Collège des Transitions Sociétales des Pays de la 

Loire le 18.11.2022 

 

La Ligue s’engage en faveur de l’handicap 

Développer une démarche autour de l'inclusion du handicap 

✓ Formation d’éducateurs – Module Football et Handicaps 
26 novembre et 03 décembre à La Roche sur Yon – 14 stagiaires 
 

✓ Développement du partenariat avec Sport Adapté 
GT Régional mixte avec comme objectifs : 

• Construire l’organisation et le développement des pratiques footballistiques du Sport Adapté 
en Pays de la Loire 

• Favoriser les passerelles entre les établissements spécifiques et les clubs FFF 

• Elaborer un plan d’action commun FFSA/Ligue 

• Impulser une dynamique régionale  

• Contribuer à la modélisation du club de demain : un club ouvert sur son environnement, un 
club pour tous. 
 

Dans une volonté commune d’inclusion et d’accès au football pour tous, la dynamique régionale est 
réelle, ce qui est positif. 
Les relations avec la Ligue du Sport Adapté et les Comités Départementaux sont bonnes, le 
partenariat est intéressant et nous permet d’avancer ensemble, avec les mêmes objectifs. 
Des actions sont mises en place dans chaque département, en collaboration District / CDSA, c’est 
motivant et encourageant pour la suite. 

 
 

✓ Ateliers de sensibilisation sur le handicap sur les stages Desti’foot et Tournée Futnet 
 

Objectifs sur le handicap : 
1° Communiquer sur la pratique du football handicap 
2° Impulser une ouverture vers les sections handicaps dans les clubs 
3° Accueillir la différence  
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✓ Soutien à l’équipe de France de Sport Adapté pour les Jeux de Berlin 2023  
IME BORDAGE FONTAINE en partenariat avec le club de St André St Macaire en Mauges, don de 1000 € 

https://www.facebook.com/MondiauxBerlinFootUnifie2023 

https://www.youtube.com/watch?v=We0uA3K-oHw 

 

Médaille d’Or pour l’Equipe de France 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/MondiauxBerlinFootUnifie2023
https://www.youtube.com/watch?v=We0uA3K-oHw
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La Ligue s’engage en faveur de la protection des 

enfants et des adhérents 

Sensibiliser tous les acteurs du football à la bienveillance et à la prévention des 

violences 

✓ Contrôle de l’honorabilité 
FFF pionnière en matière de contrôle de l’honorabilité de ses encadrants bénévoles et professionnels.  
 
Le contrôle automatisé des bénévoles FFF a débuté pour cette saison 2022/2023. Les individus 
titulaires d’une licence « arbitre » sont désormais concernés par le contrôle automatisé en application 
de la loi relative au renforcement des valeurs de la République notamment l’article L. 212-9 du code 
du sport. 

 
✓ Mise en place d’une procédure de signalement pour tous les acteurs de la Ligue (Octobre 

2022) 
La Ligue de Football des Pays de la Loire et ses 5 Districts ont conventionné avec les Cours d’appel de 
Rennes, Angers, et Poitiers et leurs tribunaux judiciaires afin d’accélérer la remontée d’information 
des situations de violences graves, et pouvoir accélérer la prise en charge des dossiers et des 
poursuites. 
 
Nous avons ainsi pu signaler diverses situations graves, et ce grâce aux informations qui nous sont 
parvenues. Ces informations sont fondamentales pour l’enclenchement des poursuites. Il est 
impératif que chaque acteur de nos instances, témoins ou informés d’une situation grave liées à notre 
pratique (violences, menaces de mort, agression sexuelle, etc.) en fasse la remontée auprès de la 
Présidence de la Ligue ou de son District. Nous devons être acteur de la protection de nos adhérents, 
de notre football, et engagé dans la poursuite des auteurs de comportements violents. 
 
Afin d’harmoniser notre façon d’agir, et d’unir notre vision sur le traitement de ce type de faits, le 
Bureau de la Ligue composé notamment des Présidents de District a acté le protocole de signalement 
des crimes et délits pour tous les membres des instances. 

 
✓ Lutte contre la pédocriminalité, les violences sexuelles et le bizutage 

 

Favoriser le partenariat avec Colosse aux Pieds d’Argile 

Partenariat en partie financé par l’ANS FFF et DRAJES avec : 

• des sensibilisations de 2 heures auprès des élèves de Sections d’Excellence Sportives du 
territoire des Pays de la Loire. 

• une formation de 07h pour les éducateurs en formation 

• des visio-conférences de 2 heures auprès des licenciés (dirigeants, arbitres, éducateurs, 
salariés, parents) de sensibilisation  

 
− Intervention auprès des jeunes du Pôle Espoirs : 22/03/2023 – 32 joueurs 

− Sensibilisations en Visio pour les licenciés LFPL adultes : 14/03/2023 - 12 personnes 

− Sensibilisations auprès des élèves des SSS : Collège Pierre Reverdy Sablé sur Sarthe 13 avril 2023 
- Collège St Joseph Cholet 01 et 08 juin 2023 – 70 élèves 
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− Remise d’une aide exceptionnelle à 1 club ayant mis en place une intervention Colosse au sein 
du club - Avril 2023 pour L’olympique de Saumur FC – 548899 

 

− Formations BMF Continu, Apprentissage et BEF : X5 – 136 stagiaires -  
  Dates Lieu Effectif Format  

BMF Continu 18 novembre 2022 CRT St Sébastien  24 Présentiel 

BMF Apprentissage 1 10 et 12 janvier de 09h à 12h30 CRT St Sébastien  28 Visio 

BMF Apprentissage 2 16 et 17 janvier de 9h à 12h30 CRT St Sébastien  28 Visio 

BMF Apprentissage 3 19 et 23 janvier de 9h à 12h30 CFSR Sablé Sarthe 28 Visio 

BEF 14 décembre 2022 CRT St Sébastien  28 Présentiel 

 
✓ Lutte contre l’homophobie 

=> Prise de contact avec SOS Homophobie 
=> Proposition d’intervention avec le guide des interventions à destination des clubs et SES 
 

✓ Lutte contre le racisme avec la LICRA 
Sensibilisations auprès des élèves des SSS : Collège Pierre Reverdy Sablé sur Sarthe 15 décembre 2022 
- Collège St Joseph Cholet 01 et 08 décembre 2022 
 
 
+ Création d’un catalogue d’actions possibles d’interventions dans les clubs disponible sur le GDC,  

https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2022/09/CATALOGUE-DINTERVENTIONS-
PROTECTION-DES-LICENCIES.pdf 
 
 

Soutenir les projets socio-éducatifs du Pôle Espoirs  

• Journée de cohésion : découverte de la Ville de Nantes par un jeu de piste – 14/09/2022 
• Découverte de l’environnement Ligue avec une visite des services et jeu de questions avec les 

collaborateurs – 31/08/2022 
• Sensibilisation et prévention au harcèlement, aux rumeurs, à l’alcool et produits stupéfiants par la 

Brigade Juvénile – 07/09 
• Sensibilisation aux gestes qui sauvent par la Croix Rouge - 07/12 
• Mise en place des boîtes solidaires avec la Croix Rouge 14/12 
• Sensibilisation à l’homophobie avec FootEnsemble – 05/04 
• Sensibilisation à la Laïcité par le Directeur Technique Régional – 18/01 
• Sensibilisation aux réseaux sociaux par Orange – 08/03 
• Sensibilisation aux violences sexuelles par Colosse aux Pieds d’Argile – 22/03 
• Création d’un clip musical pour le Téléthon 23/11 et 30/11 
• Ateliers théâtre et improvisation en partenariat avec une troupe théâtrale – 28/09 
• Projet slam « ce que le football représente pour nous » - 18 dates 
• Partenariat avec le Secours Populaire 
✓ Le Pôle Espoirs organise une collecte de dons et par deux, les joueurs du Pôle aident aussi 

l'association tous les vendredis pour la mise en rayon du magasin. – 14 dates 
• Présentation des métiers du sport et Modules d’éducateurs U6/U7 et U11 – 04/01 
• Atelier sur une alimentation équilibrée – 11/01 

 

https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2022/09/CATALOGUE-DINTERVENTIONS-PROTECTION-DES-LICENCIES.pdf
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2022/09/CATALOGUE-DINTERVENTIONS-PROTECTION-DES-LICENCIES.pdf
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Utiliser et promouvoir les outils du Programme Educatif Fédéral 

Le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil national pédagogique complet, mis à la disposition 
des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour former 
les jeunes licencié(e)s U6 à U19 (5 à 18 ans) aux règles du jeu et de vie.  
 
La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux 
dirigeant(e)s, éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thèmes : La Santé, 
l’Engagement Citoyen, l’Environnement, le Fair-Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot.  
70% des clubs de la LFPL sont engagés. 
 

• Le Challenge National PEF - 2022/2023 - troisième édition. Ce Challenge a pour objectif 
d’identifier et de valoriser les clubs qui mettent en place le plus d’actions éducatives au sein 
de leur structure.  
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Bravo au lauréat régional du challenge PEF, l’A.S. ST HILAIRE VIHIERS ST PAUL, qui représentera 

notre Ligue à l’évènement final le 1er et 2 juillet à Clairefontaine avec un groupe U11. 

Bravo également à tous les clubs valorisés (5 lauréats départementaux + 5 coups de cœur) pour 

leur engagement autour des actions éducatives menées. 

 

• La « PEF’ormance régionale du mois », est une mise en lumière mensuelle d’une action 
éducative menée par un club dans le cadre du Programme Educatif Fédéral (PEF). 

https://lfpl.fff.fr/category/clubs/actions-citoyennes-et-sociales/ 
 
 
 

Développer des actions de sensibilisation autour de la maltraitance des enfants 

Mise en place de plusieurs outils de prévention et d’accompagnement 
 

• Un numéro d’appel, le 01 45 33 85 62, est désormais disponible pour tous les clubs, 
licencié(e)s et parents confrontés à une éventuelle situation de maltraitance. Ce service mis 
en place avec France Victime, le partenaire-expert de la FFF, offre une écoute et un 
accompagnement par des professionnels. 

• Rencontre avec l’antenne France Victime de Nantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://lfpl.fff.fr/category/clubs/actions-citoyennes-et-sociales/
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La Ligue s’engage en faveur de la solidarité  

Développer des actions caritatives 

AFM téléthon, partenaire FFF don de 2000 € 

Comme chaque année nos jeunes du Pôle Espoirs ont eu le plaisir de se mobiliser pour le Téléthon ! 

Sous la houlette de Lucie GRENAIS (référente socio-pédagogique) au Pôle, et dans le cadre du 

dispositif de l’Open Football Club Fondaction du Football, les garçons des deux Promotions ont réalisé 

un cliv vidéo https://www.youtube.com/watch?v=muhowImYT50&t=2s 

Au-delà du clip réalisé par les jeunes de notre Pôle Espoirs, la Ligue de Football des Pays de la Loire 

avait promis d’accompagner ses clubs dans leur soutien au Téléthon. Grâce aux clubs, et aux 1001 

buts inscrits au niveau Ligue le week-end du 2 au 4 décembre 2022, 1001 euros étaient déjà promis 

à l’AFM. Les élus de la Ligue ont choisi d’abonder cette somme pour permettre un don de 2000 €. 

 

Octobre Rose - Ma Parenthèse (association qui accompagnent les femmes atteintes d’un cancer) : 

don de 2500 € 

02/10/2022 - La Ligue et ses salariés se sont ainsi associés à la 2ème édition édition de la « l’Etincelante 

» de l’Association Ma Parenthèse, course solidaire avec 3 épreuves : 5 km marche, 5 km course et 10 

km course ! 

 
 
 
 

Secours Populaire : Nov. 22 à mai 23, le Pôle Espoirs a lancé une collecte de dons. Dans la continuité 

du partenariat, par deux, les joueurs du Pôle ont aussi aidé l'asso tous les vendredis pour la mise en 

rayon du magasin. 

https://www.youtube.com/watch?v=muhowImYT50&t=2s
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Soutien à l’équipe de France de Sport Adapté pour les Jeux de Berlin 2023  

IME BORDAGE FONTAINE en partenariat avec le club de St André St Macaire en Mauges, don de 1000 

€ https://www.facebook.com/MondiauxBerlinFootUnifie2023 

 
Soit un total de 5500 € engagés  

Exposition d’Art et Solidarité du 25 au 27 novembre 2022, 15 % des ventes transmises à l’association 

Logement Fraternité 

Championnat de France Para football à 7 adapté - Fédération Française du Sport Adapté – à 

Carquefou du 18 au 21 Mai 2023. 

Prise en charge des frais d’arbitrage à hauteur de 1500 €  

 

 

Valoriser le vivre ensemble 

✓ Déploiement du P.E.F. dans les clubs  
 

✓ Eduquer les jeunes aux valeurs citoyennes : interventions de Lionnel DUCLOZ, DTR, auprès 
des joueurs du Pôle et auprès des U14 et U15 du FC Nantes 17 novembre et 18 janvier. 
 
 

Intégration des parents à la vie associative 

✓ Animations organisées pour les parents lors de la finale régionale du Festival U13 – 
13/05/2023 aux Herbiers (challenge parents supporters) 
 

• Programme d’accompagnement scolaire « Puissance Foot ». Ce dispositif fédéral a pour but 
d’aider les clubs à initier/structurer leurs actions d’accompagnement scolaire et leur 
permettre ainsi de jouer un rôle dans la prévention de l’illettrisme et la lutte contre l’échec 
scolaire. Dans ce cadre, le Fondaction propose un appui méthodologique (guide 
d’accompagnement « Puissance Foot ») et des ressources pédagogiques (plateforme 
numérique pour réviser le programme scolaire, livrets d’activités pour progresser à l’école 
grâce au football, etc). 
 

• Clubs lieu de vie : dispositif fédéral visant à créer du lien entre tous les acteurs du club. De la 
même manière que le Programme Educatif Fédéral, Club lieu de Vie permet aux clubs de 
proposer plus qu’une offre uniquement centrée sur le sportif. Il constitue un foyer convivial 
ouvert à tous avant, pendant et après l’activité (PFF, animations du club house) 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/MondiauxBerlinFootUnifie2023
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• Opération Foot à l’école 
 

Pour rappel, le dispositif « FOOT A L’ÉCOLE » a pour objectifs : 
▪ De développer des apprentissages moteurs et 

cognitifs spécifiques à l’activité football et/ou futsal. 
▪ De développer des compétences transversales via le 

socle commun de connaissances, de compétences et 
de culture en cycle 2 (CE1 – CE2) et cycle 3 (CM1 – 
CM2). 

▪ Mettre en avant les valeurs fédérales (P.R.E.TS 
= Plaisir, Respect, Engagement, Tolérance, Solidarité) 
et Olympiques (Excellence – Amitié – Respect) 

▪ Mettre en lumière les notions de l’Olympisme à travers la pratique sportive. 

Lauréat Académique 2023 « Dynamique : École Robert Doisneau (La Chapelle sur Erdre 44) 

Lauréat Académique 2022-2023 « Statique » : École Sainte Marie (Louverné) 

 

 

Nouveauté 2022-2023 : « Football for Schools » de la FIFA arrivant en France grâce à la collaboration 

de la FFF, de l’UNSS et du Ministère de l’Éducation Nationale. L’objectif ? Développer la pratique du 

football dans les collèges et tous les bienfaits socio-éducatifs qui vont avec. 

« Football for schools » viendra récompenser un double projet ouvert aux classes, associations 

sportives scolaires ou sections sportives scolaires articulé autour de deux axes : 
▪ La réalisation d’une activité sportive football ou futsal 
▪ La réalisation d’une production audio/vidéo/photo 

Lauréats Académiques 2022-2023 : Collège Milcendeau (Challans)et Collège Saint Joseph (Segré) 
 

 

« La Quinzaine du foot », l’opération des lycéens/nes 

L’objectif de cette opération est de permettre à tous 

les élèves (filles et garçons) de ces établissements du 

secondaire de s’initier et pratiquer le(s) football(s) en 

se rapprochant des Jeux Olympiques et Paralympiques 

organisés en France l’été prochain 

Lauréats Académiques : Lycée Val de Sarthe (Sablé sur Sarthe)et Lycée Europe (Cholet)  
 

 

 

https://footalecole.fff.fr/static/uploads/media/default/0001/02/e8d6b42148bf4eed0ce8a93120563756b1a20ae7.pdf
https://www.fff.fr/article/8224--football-for-schools-le-programme-des-colleges.html
https://quinzainedufoot.fff.fr/static/uploads/media/default/0001/02/4b21a5f7021044ff074dc3a205c68570b283a6d7.pdf
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Vis ma vie (Découverte d'un métier au sein de la ligue) 

✓ Visite des jeunes du Pôle Espoirs dans les services de la Ligue – Septembre 2022 
✓ Présentation récurrente de chaque service et métiers aux stagiaires et nouveaux salariés 

 
 
 
 

La Ligue s’engage en faveur du respect 

Recrudescence des faits disciplinaires, en particulier dans les catégories Jeunes, avec 
parfois la mise en cause des parents.  
L’observatoire est un outil national à vocation essentiellement statistique dans Foot 2000.  
Afin d’améliorer l’efficience de cet outil et lutter contre les violences, il conviendrait de :  

− fournir des outils aux clubs pour gérer en interne les comportements (réunion avec les 
parents, charte de bonne conduite …)  

− accentuer la formation des éducateurs sur ce sujet  

− être en alerte sur les équipes dites à risques  

− travailler sur la parentalité et l’environnement des rencontres  
 

Création d’un lien entre la Commission et la C.R. de Discipline, et d’un groupe de travail à la prochaine 

rentrée : Poursuite du processus d’actions éducatives pour les équipes jeunes qui 
dysfonctionnent. 
En plus d’une sanction disciplinaire, proposition de faire venir l’équipe à la Ligue pour une 
séance éducative animée par l’ETR + CR Citoyenneté + CR Discipline. 

 

− actions de prévention  

− accompagnement des rencontres à risque détectées par l’Observatoire des comportements  

− mise en place d’une cellule de vigilance 

 
CF Climat des rencontres => voir CR PEF CITOYENNETE 
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Sensibiliser les jeunes joueurs aux règles en club avec l’Arbitrage des jeunes par les 
jeunes :  

Poursuite du déploiement avec des outils pour les clubs : 
✓ Une fiche récapitulative du dispositif à transmettre aux arbitres officiels sur les réunions de 

rentrée/FIA.  
✓ Des séances type à destination des éducateurs/clubs  
✓ Des spots vidéo de communication à destination des clubs, licenciés et du grand public 

(parents/spectateurs).  
✓ Une fiche récapitulative sur le rôle du dirigeant accompagnant les jeunes à l’arbitrage.  
✓ Dématérialiser la fiche d’observation afin de permettre une meilleure analyse des résultats et 

simplification.  
✓ Réflexion et étude financière sur la dotation de chasubles et/ou coupe-vent aux clubs afin de 

continuer à mieux implanter ce dispositif. 
 

La Ligue s’engage en faveur de l’inclusion 

Tournée « Beach Vert » : Juillet 2022 

Comme chaque saison, la Ligue de Football des Pays de la Loire a 
organisé sa tournée estivale du Beach Vert 
Pendant un mois, ce sont 15 étapes qui ont eu lieu en milieu rural 
sur l’ensemble du territoire avec des animations ludiques et 
gratuites autour du football. La Ligue des Pays de la Loire n’avait 
jamais organisé une tournée aussi longue ! Plus de 1200 enfants 
ont su pu profiter de nos animations (structures gonflables, 
challenges radar, tennis-ballon, animations PEF et RSO autour du climat) et repartir également avec 
un goûter (fruit et biscuit local) et un maillot collector de la tournée ! 
Merci à nos partenaires majeurs de cette tournée : Harmonie Mutuelle et les caisses « Anjou-Maine 
» et « Atlantique-Vendée » du Crédit Agricole pour leur accompagnement. 
 
 
 

Tournée Futnet Tour : « le foot c’est la santé » - été 2022  

La 2ème édition du Futnet Tour, tournoi de tennis-ballon et des nouvelles 

pratiques organisée par la Ligue de Football des Pays de la Loire, a traversé 

les routes de la Région Pays de la Loire depuis le dimanche 19 juin jusqu’au 

vendredi 15 juillet 2022 sur 6 lieux exceptionnels. 

Différents ateliers ont été proposés comme le tennis-ballon, mais aussi de 

football en marchant, le fitfoot, foot5 et, cette année en nouveautés, de 

football freestyle et efoot. 
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Toutes foot 
La FFF a lancé un nouveau dispositif « Toutes Foot » qui vise à développer la pratique féminine, 
renforcer la place des femmes dans le football et dynamiser le projet club dans toutes ses dimensions 
! 
La Ligue de Football des Pays de la Loire, sous l’égide du Pôle Accompagnement des Clubs se sont 
mobilisés pour cette opération fédérale.  
Il a ainsi été proposé à l’ensemble des dirigeantes de réfléchir ensemble aux conditions à mettre en 
place pour favoriser la mixité dans la prise de responsabilité au sein de nos clubs. L’opportunité leur 
était aussi offerte de venir accompagnée d’une « filleule », et de faire découvrir notre 
environnement.  
Théâtre du premier match de l’Equipe de France féminine, cette première rencontre a eu lieu le 
mercredi 15 février 2023 à Laval. 
Une quinzaine de dirigeantes ont ainsi répondu à l’invitation et ont échangé sur cette thématique, 
partagé des idées et se projeter. 
Cette soirée s’est poursuivie au stade Francis Le Basser avec un match du Tournoi de France Féminin 
2023 qui opposait notre Equipe de France au Danemark 
 
Le 18 février a eu lieu la deuxième et dernière étape de cette action TOUTES FOOT. 
Une cinquantaine de dirigeantes ont été accueillies au District de Football du Maine-et-Loire. 
Ateliers de réflexions, découvertes de nouvelles pratiques, conférence-débat ont illustrés cette 
après-midi qui s’est poursuivi au stade Raymond Kopa pour le 2ème match de l’équipe de France 
féminine contre l’Uruguay. 
 

Jury Toutes Foot LFPL : 
Lauréats : St Médard de Doulon – Les Sables d’Olonne – St Saturnin 
 
 
Coopération Côte d'Ivoire engagement Service Civique 
Suite à une sollicitation de la LFA et de France Volontaire, nous nous sommes porté volontaire pour 
accueillir un service civique, intégré au service Com’ - Evènementiel.  
Le Comité d'Organisation de la Coupe d'Afrique des Nations en Côte d’Ivoire a manifesté son intérêt 
pour envoyer 3 volontaires en France pour une durée de mission de 6 mois. Compte tenu de 
l'importance du partenaire ivoirien, l'Agence du Service Civique a mis en relation France Volontaires 
avec la Ligue du Football Amateur afin que les volontaires ivoiriens s'inscrivent dans l'agrément porté 
par la FFF. La LFA nous a sollicité avec la Méditerranée et les Hauts de France. Les 3 volontaires ont 
été choisis par le COCAN parmi la première vague de volontaires recrutés pour la CAN. Leurs 
candidatures ont été validées lors d'une audition par un comité composé de l'Office du Service 
Civique Ivoirien, de l'Ambassade de France, du Ministère ivoirien en charge de la jeunesse et de 
France Volontaires. A leur retour en Côte d'Ivoire, ils intégreront le COCAN pour participer à 
l'organisation de la CAN (janvier/février 2024).  
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La Ligue s’engage en faveur de l’environnement 

Plan de mobilité  

✓ Renouvellement de la charte du Télétravail pour les salariés (2jours/semaine)  
 

✓ Encouragement et valorisation du covoiturage : 

− Lors du Festival U13 et des finales de coupes LFPL : remise de lots pour les personnes ayant 
covoiturées - Festival U13 : 13/05/2023 aux Herbiers – 63 lots distribués 

− Mise en place de l’application de covoiturage Popsleigh à destination des clubs et CDG, pour 
les tirages de Coupes et pour l’Assemblée générale de la Ligue 

 

 

Sensibiliser les jeunes aux enjeux environnementaux et aux impacts de leur pratique :  

✓ Stand Eco-supporter ave Football Ecologie 
France lors du Festival U13 

https://lfpl.fff.fr/simple/un-festival-foot-u13-pitch-eco-

responsable/ 

A l’occasion de la finale régionale du festival U13 Pitch, 

La Ligue de Football des Pays de la Loire s’engage pour 

un événement éco-responsable. Aucune bouteille d’eau 

en plastique distribuée, tri des déchets, valorisation du 

covoiturage via une tombola (gratuite) permettant de récupérer des lots au stand Initiatives, aide 

financière par la Ligue pour les clubs suite à la hausse du prix des 

carburants. 

 

L’association Football Ecologie France sera également présente et 

tiendra un stand « éco-supporter » : un stand 

d’animation pour les enfants et les adultes dédié au 

football et la transition écologique avec l’atelier de la 

fresque écologique du football en accéléré, un atelier 

avec ballon (le penal’tri) sur la thématique du tri sélectif 

et des ressources pour agir au quotidien. 
 

 

 

 

 

 

https://lfpl.fff.fr/simple/un-festival-foot-u13-pitch-eco-responsable/
https://lfpl.fff.fr/simple/un-festival-foot-u13-pitch-eco-responsable/
https://www.initiatives.fr/
https://www.football-ecology.org/fr/
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✓ Semaine de sensibilisation à la consommation de l’eau au 
CSR du 14 au 18 novembre 2022  
Expo photos, affichages et atelier animé par Water Family 
Cible : stagiaires BMF App et Continu + joueuses du 
Challenge Marilou + Jeunes du Pôle Espoirs + Salariés + 
public CSR 
                                                   
 
 
 

 

 
 

✓ Semaine de sensibilisation à la 
consommation du numérique au CSR du 03 au 
07 Avril 2023   
Affiches et atelier animé par Num&res 
Cible : stagiaires BMF App et Continu + Salariés 
+ public CSR 
 
                        

 
 

 
 
 
Décret Eco Energie Tertiaire 

✓ Mise en application cette saison, pour transmettre les données de consommation d’énergie 
de la Ligue de 2019 à 2022. Objectif : réduire de 10 % notre consommation d’énergie pour 
2024 

✓ Plan de sobriété : sensibilisation des salariés, achat de thermomètres, baisse des chaudières, 
température à 19°, programmateur sur les prises électriques, réglage des détecteurs de 
lumières, passage à l’éclairage en LED. Tous les mois, information aux salariés sur l’état des 
consommations. 
 
 

 

Action pour la Journée Mondiale de l’Environnement 

• Les actions clubs sont relayées ainsi que les actions Ligue tout au long de la saison 
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Mettre la démarche environnementale au cœur du projet immobilier de la ligue 
✓ Des engagements environnementaux forts et innovants 
• Intégration d’un cahier des charges environnement au projet 
• Etude Phytosanitaire, études environnementales, gestion zone humide 
• L’architecture comme première réponse avec une ventilation et lumière naturelle. La 

Géothermie pour le chauffage, l’eau chaude et le rafraichissement. Une gestion des eaux 
usées grises et noires pour un traitement et une réutilisation à 100 % pour les WC et l’arrosage 
des terrains. Une stratégie des eaux pluviales en rejet total en milieu naturel. Et des matériaux 
bas carbones permettant un stockage de carbone, des économies d’énergie et un confort 
estival 

• Une zone humide respectée et compensée 
• La faune et la flore laissé et respecté dans son environnement, le projet s’adapte au milieu 

 
 

Mesurer l'impact réel de la ligue // Bilan carbone 
✓ Proposition de challenge de sensibilisation à notre empreinte carbone pour les salariés (Sept 

2022) 
 

Repenser l'organisation des événements régionaux 
• Alimentation : s’assurer de la démarche éco responsable du fournisseur (provenance des 

produits, qualité), attention aux contenants proposés, Mettre en place les éco-cup pour les 
repas et buvettes club 

• Covoiturage : inciter au covoiturage dans les invitations,  

• Gestion des déchets : continuer la démarche avec les mairies pour la mise à disposition des 
poubelles de tri sur les sites 

• Accessibilité : apporter une attention particulière dans le cahier des charges à l’accessibilité 
des sites pour les PSH 

 

• Tournée Futnet Tour : « le foot c’est la santé » - été 2023 avec Animation fruits et légumes,  
 

• Finales de coupes : 03/06/2023 à Montaigu : stands Initiatives / tombola covoiturage 
 
 

Mettre en place un programme de seconde vie des produits et notamment des 
équipements sportifs 

✓ Programme de seconde vie du matériel et équipements sportifs  
 

Football Mission ; collecte d’équipement 

La Ligue de Football des Pays de la Loire a accompagné l’association 
Football Mission, structure composée d’un collectif de bénévoles qui 
œuvre pour le bien vivre ensemble et la préservation de 
l’environnement par le biais du football. Ainsi, Football Mission a 
organisé au mois de décembre et dans toute la France une collecte de 
matériel de football.  
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La Ligue s’engage pour des achats éco-

responsables 
 

Intégrer des critères RSO aux décisions d'achats et d'investissements fonciers de la 
ligue 

✓ S’équiper de matériel qui relèvent de l’éco-citoyenneté 
 
 

Fournisseurs et prestataires de la ligue 

• Eurest (restauration et hébergement CRT) = démarche éco-responsable des produits 
(produits frais, …) 

• Partenariat avec Initiatives : spécialisée dans les opérations clés en mains de marchandises 
aux couleurs LFPL. 
Avec l’aide de son partenaire Initiatives, la Ligue de Football des Pays de la Loire a proposé 
fin septembre 2022 une action « Tombola Solidaire » pour permettre aux clubs de récolter 
des fonds. 

• REBOND : dépôt vente ballon écoresponsable au CSR 
 
 
 

La Ligue s’engage en faveur des bienfaits du 

football sur la santé  

Edition 2022 – Tournée Beach Vert en juillet 2022  
• 15 étapes, au programme cette année, de la bonne humeur, une équipe d’animateurs 

surmotivée, et un tee-shirt souvenir grâce au soutien de nos partenaires fidèles : Harmonie 
Mutuelle, la Région Pays de la Loire, Ouest-France, France 3 Pays de la Loire et le Crédit 
Agricole (Atlantique Vendée et Anjou Maine). Vous pourrez également profiter du village 
d’animations avec des stands pédagogiques de notre partenaire majeur Harmonie Mutuelle 
et, pour la première fois, de l’APF (Association des Paralysés de France). 

 
 

Partenaire officiel de l’association Ma Parenthèse 
✓ Mise en place d’initiation foot en marchand et fit foot 

pour les adhérents de l’association 
https://www.youtube.com/watch?v=UJWk6_bjLCk 

 
 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=UJWk6_bjLCk
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Le Foot, c'est la santé en lien avec les programmes Paris 2024  

✓ Journée des salariés de la Ligue, le 23 juin, aux CREPS des Pays de la Loire, activités sur 
l’Olympisme le matin puis après-midi, initiations au tir à l’arc, swin golf et course d’orientation. 

 

Favoriser la pratique sportive sur le lieu de travail  

✓ Sessions de Foot en marchant et marches sportives organisées sur les temps du midi – x3 
✓ Soutien financier au paiement de la licence sportive du salarié 

 
 

Mise en avant des pratiques plurielles du football 

✓ Interventions de l'ETR auprès des BMF pour présentation des nouvelles pratiques 
 

✓ E-foot : tournoi 21-22 de 256 joueurs sur Playstation 4 
en partenariat avec le Crédit Agricole, finale régionale à 
Angers le 09/04/2022 
Après avoir remporté le « Tournoi Efoot LFPL Crédit-
Agricole / Orange Pays de la Loire », Thomas Fluck 
(@Fluckinho sur la console Playstation 5) s’est confronté 
aux autres lauréats régionaux dans le cadre de la ECup 
FFF 2023. 
Après avoir déjà participé à l’édition 2022, le jeune 
licencié de la Mellinet de Nantes a démontré sa progression au point de terminer vice-
champion de la compétition esport après une défaite 2 matches à 1 face à son homologue de 
la Ligue du Grand-Est Fabre Alain, dit « Polo_Gasy ». Une finale intense (voire stressante) 
diffusée en live sur la chaîne Twitch de la FFF (replay disponible ici) 
Finaliste malheureux, Thomas Fluck (éducateur en Service Civique au sein de son club) a 
dignement représenté son club et la Ligue et gardera malgré tout un très bon souvenir de son 
parcours. Entre la résidence des Bleus à l’INF Clairefontaine jusqu’à l’auditorium du Stade de 
France en amont de la finale de la Coupe de France, les souvenirs resteront très certainement 
gravés à jamais. 

 

✓ Edition 2022 - Futnet Tour en juillet 2022  
6 étapes, intitulée « Le Football, c’est la santé », au menu : Fit Foot, Foot en Marchant, Foot 
Handicap, + Animations pour les plus jeunes et un tournoi Futnet (tennis-ballon) en fil rouge. 
 

✓ Session de Foot en marchant au Festival U13 du 13 Mai au Herbiers 
 

✓ La Ligue de Football des Pays de la Loire a accueilli lors du 
week-end de Pâques un grand tournoi international de « 
Foot en marchant », une grande première ! Ce lundi 10 avril, 
une vingtaine d’équipes étaient présentes au Centre Sportif 
Régional de Saint-Sébastien sur Loire, dont 4 sélections 
internationales : la France, le Maroc, l’Irlande et l’Angleterre, 
avec pour certaines 2 équipes (+ 50 ans et + 60 ans). 
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Foot Océane à St Jean de Monts  
• Dimanche 04 juin 2023, Foot Océane réunissant 6000 enfants était orienté sur le Sport Santé 

et la diététique, stands animations avec des partenaires éco-responsables (Pitch/Harmonie 
mutuelle) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Impulser une dynamique éco-responsable, à travers 
nos décisions et activités, sur la société et 

l’environnement. 
 
 
 

 


