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LA PRATIQUE

LA PRATIQUE37LE BEACH SOCCER

LOIS DU JEU

 •  4 joueurs + 1 gardien (équipe composée de 10 à 12 joueurs dont 2 gardiens maximum)
 •  3 arbitres, dont 2 au niveau des lignes de touche et 1 entre les deux bancs de touche chargé essentiellement 

de gérer les remplacements. Plus 1 chronométreur
 •  3 périodes de 12 minutes
 •  Remplacements de joueurs illimité :
  - le joueur remplacé doit sortir de la zone limite du terrain avant de se faire remplacer
  - un échange de chasuble soit se réaliser entre le remplaçant et le remplacé
 • Touche : peut être exécutée à la main ou au pied
 • Sortie de but : le gardien doit obligatoirement relancer à la main
 • Les coups-francs, corners, touches, sorties de but doivent être joués dans les 4 secondes
 • Lorsque le gardien est en possession du ballon dans la zone 9 mètres il a aussi 4 secondes pour relancer
 •  Tous les coups francs sont directs, et le joueur qui reçoit la faute doit tirer sauf s’il est blessé
 •  Taille des terrains : 35-37 m x 26-28 m
 •  Zone 9 mètres (penalty) est délimitée par des drapeaux jaunes
 •  La ligne médiane est délimitée par des drapeaux rouges
 •  Carton rouge : le joueur est expulsé, et le remplaçant (coéquipier) ne peut pas entrer avant un délai de  

2 minutes (sauf si un but est marqué pendant ces 2 minutes). 

LES POINTS IMPORTANTS 

L’ORGANISATION LES TERRAINS
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