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FICHE CV ot L Lome
Nom : Frémont
‘ Prénom : Romain
- Age :36 ans

Fonction recherchée : Responsable technique et administratif

Statut recherché : Salarié a temps plein E'
Zone géographique recherchée : 44 49 530 72 85

CONTACTEZ-MOI
DA : accompagnementclubs@Ifpl.fff.fr

\
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES / BENEVOLES

Saisons 2 ) Arrf .
. Nom du club Poste occupé / équipes encadrés
sportives
2022 | 2023 FC Bourguébus Entraineur sénior R2
Statut : -CO Entraineur
-Responsable de la préparation physique
Bénévole EI -Analyse vidéo (VEO)
2022 | 2021 FC Troarn Entraineur sénior R3
Statut : -Manager général
—-Entraineur des séniors A
Bénévole |~ -Responsable des salariés (Tuteur)
2019 | 2022 FC Troarn | Responsable technique-Administratif-Entraineur U18 R2
Statut : -Responsable technique (Gestion des éducateurs-organisation du projet sportif-Responsable du développement du label et des actions
—1|(PEF) -Organisation des stages vacances- Développement des nouvelles pratiques (Footgolf-Footadaptés)
Salarié Y ||-Responsble des relations avec les organismes de formations(Contrat civique-caen training-opco)
2017 | 2019 AG Caen \ Entraineur U18 D1
Statut : FEntraineur des U18

-Conception du projet de jeu-projet d'entrainement-projet de vie
Bénévole E -Développemnt du projet club (Comment structurer |'équipe technique et la fidéliser)

2014 | 2017 SU Dives \Adjoint N3-Responsable des stages vacances-Entraineur U18

Statut : -Participer a la conception des séances et a les animer

-Analyse vidéo
Salarié Y |-Gestion des échauffements d'avant match.

DIPLOMES
Nom du diplome Nom de l'institut de formation
2015 [FFF v BMF IR2F
2018 [FFF M BEF IR2F
2018 |[FFF M Formateur CFF1-2-3 IR2F
2021 [~] Certificat en préparation physique Caen Training
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