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Nom de Paction

Arbitrage - Prise de décision

REGLES DE JEU

[ ] Fair-play
H Regles du jeu et arbitrage

Nb participants :

14 (U15-U18)

Culture foot

Résumé de ’action

Intervention de Nicolas MORIN, jeune arbitre fédéral du club, qui présente son parcours et comment sont classés les
arbitres et les possibilités d’évolution. Moment d’échange autour de la fonction d’arbitre et de la difficulté de la tache.

Ensuite questionnement des jeunes sur le nombre de décisions qu’un arbitre doit prendre dans un match. Les jeunes
estimaient cela a 60-80 décisions par match, alors qu’en moyenne, on est a beaucoup plus. Une réflexion a été faite sur le
fait que beaucoup de décisions que I’arbitre prend sont bonnes mais certaines peuvent étre erronées et ¢’est comme un
gardien de but, on va retenir que celles-ci.

Dans un troisieme temps, il a été proposé aux jeunes de se mettre dans la peau de 1’arbitre avec trois vidéos ou les jeunes
devaient prendre une décision par rapport aux images. On a pu constater que sur une quinzaine de personnes tout le monde
n’était pas d’accord, ce qui montre la difficulté de la tache. Nous avons également parlé de la gestion de la frustration par
rapport a certaines situations vidéos et évoqué le fait de garder son calme méme si 1’on s’estime victime d’injustice.

Pour finir, nous avons effectué un KAHOOT avec tout le monde qui a donné le classement avec des questions diverses sur
les sanctions disciplinaires, le cotlit de ces derniéres pour le club.




PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL

Engagement
citoyen







