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Nom du club : US Changé Dates : 26/10/2020
Football

Thématiques développées

Nom de ’action E Santé
Arbitrage Engggement citoyen
Environnement
L. REGLES DE JEU
Nb participants :
2x20 joueurs U12/U13/U14/U15 . Fair-play

. Reégles du jeu et arbitrage
B Culture foot

Résumé de ’action

Pendant le stage de perfectionnement U12 a U15, nous avons réalisé une intervention sur l'arbitrage grace a l'aide de Tom et
Léo, deux arbitres du club.

Au programme de l'intervention,

1. Une présentation de leur parcours, de leur expérience en tant qu'arbitre,
2. Un échange question-réponse avec les joueurs.
3. Une course d’orientation
10 balises a trouver, avec sur chacune d’elle une question arbitrage foot a 8 ou foot a 11. Si réponse bonne, cap sur la balise

suivante et si la réponse était fausse, un défi jonglerie était a réaliser.

Bilan des éducateurs et arbitres,

Tres intéressant pour les jeunes d’avoir le parcours des jeunes arbitres, la bascule et le fait de pouvoir coupler la pratique et

I’arbitrage les a beaucoup intéressé.
IIs ont pu ensuite sous format questions-réponses levés leur incertitudes et potentiels préjugés.

Le coté ludique de la course d’orientation les a stimuler, en alliant effort et réflexion ainsi qu’un travail technique de
jonglerie, tout en développant 1’état d’esprit de compétition avec un classement final établit sur la course d’orientation.
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Résumé de P’action - 2

Perspectives,

Dans la continuité, il sera effectué, sur ces catégories une séance terrain afin de les confronter aux réalités des prises de
décisions a travers des formes jouées.

Le but est aussi de réitérer ce genre d’actions avec les catégories Ul16 a U18.

Objectif final,
v' Susciter des vocations,

v Lever les incertitudes sur les parcours de formation en tant qu’arbitre,
v Montrer la compatibilité joueur/arbitre

Nous tenons a remercier Tom et Léo pour leurs disponibilités.
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