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Commission Régionale des Arbitres 

Stage des Arbitres Pôle Espoirs

Vendredi 09 février 2018

HORAIRES ACTIVITES  INTERVENANTS LIEUX DRESS CODE

19h00 Arrivée des Stagiaires
DENIS S
SIMON Y

Hôtel du Béryl

Survêtement
LFPL

+
Tee-shirt

LFPL

19h00 – 20h00 Installation Chambres Hôtel du Béryl

20h00 – 21h00 Dîner CRA Hôtel du Béryl

21h00 – 22h15
SEANCE SALLE

(Correction Questionnaire et vidéos probatoire)
DENIS S Hôtel du Béryl

22h15 fin de la journée
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Commission Régionale des Arbitres 

Stage des Arbitres Pôle Espoirs

Samedi 10 février 2018

HORAIRES ACTIVITES  INTERVENANTS LIEUX DRESS CODE

7h15 Lever

7h30 – 8h00 FOOTING OXYGENATION SIMON Y Plein air St Brevin Libre

8h30 Petit déjeuner Survêtement
LFPL

Tee-shirt
LFPL9h15 – 10h15

SEANCE SALLE
La quantification de charge

SIMON Y Salle Hôtel Béryl

11h00 – 12h00
SEANCE TERRAIN
Dominante PMA

SIMON Y Stade St Brevin
Tenue Arbitre 

Noire

12h30 Déjeuner Officiel CRA + Invités Survêtement
LFPL

Tee-shirt
LFPL

14h30 – 15h30
SEANCE SALLE 

(L’arbitrage vidéo 
Questions ouvertes sur l’arbitrage de haut niveau)

LESAGE M
GUILLARD C

Salle Hôtel Béryl

16h00 – 17h30
SEANCE TERRAIN

Analyses – Prises de décisions

SIMON Y
GUILLARD C

DENIS S
St Brevin

Tenue Arbitre 
Jaune

18h15 – 19h45
SEANCE SALLE
La Résilience

TELLENNE C Salle Hôtel Béryl
Tenue
LFPL

20h30 – 23h00 SOIREE DE CONVIVIALITE CRA + Invités Bowling de Jade Libre
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Commission Régionale des Arbitres 

Stage des Arbitres Pôle Espoirs

Dimanche 11 février 2018

HORAIRES ACTIVITES  INTERVENANTS LIEUX DRESS CODE

8h00 Lever

8h15 – 8h45 Petit Déjeuner Hôtel du Béryl Libre

9h00 – 10h30
SEANCE TERRAIN

Biathlon plage

SIMON Y 
GUILLARD C

DENIS S
Plage St Brevin

Tenue Arbitre 
Noire

10h30 – 11h15 Douche – Libération des chambres Hôtel du Béryl

11h30 – 12h30
SEANCE SALLE

Analyses de situations vidéo
GUILLARD C

DENIS S
Salle Hôtel Béryl

Survêtement
LFPL

Tee-shirt
LFPL

12h30 – 13h00 Clôture du stage
GUILLARD C

DENIS S
SIMON Y

Hôtel du Béryl

13h00 Déjeuner en commun CRA + Invités Salle Hôtel Béryl


